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Aparatosa colisão provocou 
três feridos em Arcos de Valdevez 


ACIDENTE ocorreu na Variante de Arcos de Valdevez, no nó da saída para Giela e Couto. As três vítimas 
sofreram ferimentos ligeiros e foram transportadas para o Hospital de Viana do Castelo. 


ARCOS DE VALDEVEZ 


| Joana Russo Belo | 


Uma violenta colisão entre dois 
veículos ligeiros, ocorrida, on- 
tem de manhã, na Variante de 
Arcos de Valdevez, no nó da saí- 
da para Giela e Couto, provocou 
três feridos. 

Segundo informações dos 
Bombeiros Voluntários dos Ar- 
cos de Valdevez, o alerta foi da- 
do às 8.53 horas e para o local - 
variante à Estrada Nacional 101 
entre Ponte da Barca e Arcos de 
Valdevez, que liga a Monção -, 
seguiram três viaturas dos vo- 
luntários arcoenses para presta- 
ção de socorro, com dez opera- 
cionais. 

As três vítimas foram avaliadas 
no local pelas equipas de socor- 
ro, tendo sofrido “ferimentos li- 
geiros” e “foram transportadas 
para o Hospital de Viana do Cas- 
telo”, revelou fonte dos Bombei- 
ros Voluntários ao Correio do 
Minho. 

No local da aparatosa colisão, 
estiveram ainda duas patrulhas 
da GNR, que está a investigar as 
causas do acidente, ainda por 
apurar. 


Na Avenida da República 


Casos do Dia 


Violenta colisão ocorreu na Variante de Arcos de Valdevez, no nó da saída para Giela e Couto 
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Apesar do aparato, 

as três vítimas sofreram 
ferimentos ligeiros. 


Bombeiros chamados 
para incêndio em garagem 


PÓVOA DE LANHOSO 


| Lurdes Marques | 


Na manhã de ontem, pelas 10.51 
horas, os Bombeiros Voluntários 
da Póvoa de Lanhoso foram cha- 
mados para acorrer a um incên- 
dio que deflagrava na zona de 
garagens dos blocos habitacio- 
nais situados na Avenida da Re- 
pública. Segundo informações 
recolhidas no local, terá sido 
ateado fogo a resíduos - papel, 
plástico e outros - deixados nu- 


ma garagem, que se encontra 
aberta. 

A zona de garagens, que serve 
vários blocos habitacionais, fi- 
cou tomada pelo fumo, e acabou 
por afectar pelo menos dois blo- 
cos, uma vez que alguns mora- 
dores abriram a porta de acesso 
à garagem para verificar o que 
estava a acontecer. 

Ali chegados, os bombeiros, 
que compareceram no local com 
12 operacionais apoiados por 
três viaturas, procederam à ex- 


Sinistro condicionou o trânsito 
na Variante de Arcos de Valde- 
vez - estrada fértil em acidentes 
e já um dos pontos negros da re- 
gião - e levou mesmo ao corte de 
uma das faixas de circulação, no 


tinção das chamas e à ventilação 
do espaço assim como de dois 
blocos habitacionais. Uma pes- 
soa foi assistida no local devido 
à inalação de fumos, mas recu- 
sou o transporte ao hospital. A 
investigação está a cargo da 
GNR da Póvoa de Lanhoso, ten- 
do sido solicitada a presença da 
Polícia Judiciária no local. 

Segundo informações recolhi- 
das, no espaço de um ano esta é 
quarta ocorrência semelhante 
que ali acontece. 


(Onota 


Funeral é hoje 
Detido suspeito de 
atropelamento mortal 


A GNR deteve o condutor do auto- 
móvel que atropelou mortalmente 
um jovem de 18 anos, no parque 
industrial de Sobreposta, em Braga, 
alegadamente durante uma corrida 
ilegal, disse fonte daquela força po- 
licial à agência Lusa. 

Segundo a fonte, o condutor, de 20 
anos, foi identificado e detido, ten- 
do, entretanto, o processo sido re- 
metido para tribunal. À fonte disse 
ainda que, após o acidente, o con- 
dutor terá tentado ausentar-se do 
local, tendo sido “retido” por popu- 
lares que assistiam à corrida. 

O condutor poderá responder por 
homicídio por negligência grosseira 
e por condução perigosa. 

O atropelamento registou-se pelas 
00.30 horas de sábado, quando a 
vítima assistia a uma corrida ilegal 
de carros e foi abalroada por uma 
das viaturas, tendo o óbito sido de- 
clarado no local. 

0 jovem vaia sepultar esta terça- 
feira, depois de o corpo ter sido au- 
topsiado ontem, pela manhã, no 
Gabinete Médico Legal e Forense do 
Cávado. O GD Pedralva comunicou 


“Gos Sá 


E VARA IÓN 
BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS ARCOS VALDEVEZ 


sentido Sul/Norte. 

De acordo com os Bombeiros 
Voluntários de Arcos de Valde- 
vez, foi accionada mais uma via- 
tura da corporação para efectuar 
a lavagem do pavimento da via. 


@GNR 


que Rafael da Costa Vila, de 18 
anos, vai estar na capela Mortuária 
de Pedralva, a partir das 11 horas, 
onde terá lugar o velório. O funeral 
com missa de corpo presente está 
marcado para as 16 horas, na Igreja 
Paroquial de Pedralva. No final, irá 
a sepultar no Cemitério de Pedral- 
va, em campa de família. 


Furtos em Braga e Vila Verde 
Prisão preventiva para três suspeitos 
de furtos em residências 


O Tribunal Judicial de Braga decretou, ontem, a medida de prisão preventi- 
va para dois homens - entre os 33 e 47 anos - suspeitos de furtos em resi- 
dências e estabelecimentos comerciais, na cidade de Braga e em Vila Verde. 
Segundo comunicado do Comando Territorial de Braga da GNR, um terceiro 
detido - uma mulher - ficou sujeita a apresentações diárias no posto policial 
da área de residência. 

No âmbito de uma investigação do NIC de Braga, iniciada em Abril, por fur- 
tos em residências e estabelecimentos comerciais, ocorridos nos concelhos 
de Braga e Vila Verde, os militares da GNR efectuaram diligências policiais 
que permitiram identificar e localizar os suspeitos. No seguimento da acção, 
foi apreendido diverso material, como um televisor, cinco motosserras, 
duas roçadoras, um cortador de relva, uma lixadora eléctrica, uma rebarba- 
dora, uma serra de esquadria, uma furadora, uma parafusadora, uma colu- 
na de som, quatro bancos de cozinha e material de arrombamento. 
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Associaçao de Festas agradece 
“trabalho, dedicação e empenho” 


FIRMINO MARQUES agradeceu “o trabalho, a dedicação e o empenho” da Antena Minho e do Correio 
do Minho em prol do S. João. O presidente da Associação falava na inauguração do estúdio móvel. 


SÃO JOÃO 


| Marlene Cerqueira | 


Em nome da Associação de Fes- 
tas de São João de Braga, o seu 
presidente, Firmino Marques 
agradeceu “o trabalho, a dedica- 
ção e o empenho que a rádio An- 
tena Minho, o jornal Correio do 
Minho e a CMinho TV têm feito 
em prol das Festas de São João 
de Braga”. 

Firmino Marques falava, on- 
tem de manhã, na inauguração 
do estúdio móvel da rádio Ante- 
na Minho e da CMinho TV. 

Até domingo, dia 23 de Junho, 
entre as 8 e 19 horas, a rádio An- 
tena Minho (106 FM) faz a 
emissão em directo a partir do 
estúdio móvel, montado na Pop 
Up Store Visit Braga, localizada 
no Largo Barão de São Marti- 
nho, a poucos metros da Arcada 
e do Posto de Turismo. 

Manuela Barros, José Portugal 
e Abel Lages são os animadores 
de rádio que ao longo dos próxi- 
mos dias vão conversar com os 
protagonistas dos diferentes mo- 
mentos das sanjoaninas e tam- 
bém com bracarenses e visitan- 
tes que andam pela cidade. No 
controlo técnico da emissão es- 
tão Manuel Pinto e José Carlos 
Fernandes. 

O presidente da Associação de 
Festas de São João realçou a im- 
portância das iniciativas desen- 
volvidas pelo Correio do Minho, 
Antena Minho e CMinho TV, 
dando como exemplo o XIII 
Festival de São João que se rea- 
lizou no passado sábado e aca- 
bou por ser o primeiro grande 
momento das festas da cidade. 

“E um festival de qualidade in- 
ternacional. Foi um excelente ar- 
ranque para o nosso São João. 
Podemos dizer que o São João 
começou da melhor forma”, re- 
feriu Firmino Marques. 

O responsável lembrou ainda o 
concurso de desenhos ‘O meu S. 
João é o de Braga”, destacando 
que este ano foram recebidos de- 
senhos que são “obras fantásti- 


Antena Minho 


las ÁDIO DO MINHO 
á KE oc 


wm 


SÃO JOÃO DE BRAGA 
A MAIOR FESTA POPULAR 
DE PORTUGAL 


Presidente da Associação de Festas de São João, junto à Pop Up Store Visit Braga, com Manuela Barros e Manuel Pinto 


cas” e notando que esta iniciati- 
va contribui para divulgar as 
sanjoaninas junto das novas ge- 
rações, o que, aliás, “tem sido 
uma preocupação” desta Asso- 
ciação de Festas. 

De realçar ainda o concurso de 
quadras de São João, outra tradi- 


ção que estes meios de comuni- 
cação social têm vindo também 
a preservar. 

A conversa com Manuela Bar- 
ros, Firmino Marques destacou 
alguns dos pontos altos das fes- 
tas que decorrem até segunda- 
-feira, sublinhando o envolvi- 


mento de 365 associações no 
plano de trabalho do São João. 
“São cerca de dez mil pessoas 
que se envolvem, de alma e co- 
ração” para que estas festas se- 
jam um sucesso. “E o nosso ob- 
jectivo é que a cada ano, seja 
sempre o melhor São João de 


+ mais 


sempre”, afirmou. 

Firmino Marques confessou 
ainda que espera que S. Pedro 
ajude, pois as condições meteo- 
rológicas “são fundamentais pa- 
ra o sucesso” das sanjoaninas. 
Com bom tempo, a expectativa é 
que durante os 11 dias das festas 
passem pela cidade mais de 1,2 
milhões de pessoas. 

Sobre o orçamento das festas, 
560 mil euros, Firmino Marques 
notou que esta associação “faz 
muito com pouco”, pois “é um 
orçamento curto para o tanto que 
as festas oferecem à população 
bracarense e aos que nos visitam 
vindos de todo o Minho e de to- 
do o país”. 

A Antena Minho e a CMinho 
TV levam assim o São João a to- 
do o mundo, numa iniciativa que 
se tem vindo a aprofundar ao 
longo dos anos. 

“Estamos sempre presentes no 
São João de Braga. Já são mui- 
tos anos a acompanhar e a mos- 
trar tudo o que de bom se faz nas 
festas da cidade”, recorda Paulo 
Monteiro, CEO do Arcada Nova 
Group, lembrando que são vá- 
rias as iniciativas que este grupo 
dinamiza, para além do acompa- 
nhamento do programa do São 
João. 

Paulo Monteiro lembra que es- 
te ano, além das emissões em di- 
recto do centro da cidade, há um 
novo parceiro que se associa à 
iniciativa, a Cidadela Electróni- 
ca, que vai premiar os bracaren- 
ses com electrodomésticos. São 
três vencedores todos os dias 
(ler página 5). 
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Manuel Carvalho ganhou um vale de 50€ 


Manuela Araújo recebeu um LCD de 32” 


Braga 5 


Bárbara Rocha levou um cachecol da Selecção Nacional 


Roda da Sorte da Cidadela Electrônica 
arranca com oferta de LCD de 32” 


O PASSATEMPO da Cidadela Electrónica já começou a brindar os ouvintes da rádio Antena Minho. No dia de ontem foram 


oferecidos um LCD de 32” e um vale de 50€. Ao longo desta semana serão sorteados três prémios diários. 


SÃO JOÃO 


| Libânia Pereira | 


O passatempo promovido pela 
Cidadela Electrónica, em parce- 
ria com a rádio Antena Minho, 
arrancou ontem e já brindou os 
três primeiros felizardos. Neste 
primeiro dia, foi oferecido um 
LCD de 32” e um vale de des- 
conto de 50€ para compras su- 
periores a 250€. 

Recorde-se que ao longo desta 
semana a Cidadela Electrónica 
está a premiar os bracarenses 
com vários electrodomésticos 
através de um passatempo pro- 
movido em parceria com a rádio 
de Braga. Serão atribuídos dia- 
riamente três prémios aos ouvin- 
tes da Antena Minho. Para ga- 
nhar basta estar atento à emissão 
da Antena Minho, responder ao 
desafio que a rádio vai lançar 
durante o dia, inscrever-se e es- 
tar às 18 horas na Avenida Cen- 
tral, na pop-up store, onde se en- 
contra ao longo desta semana o 
estúdio da rádio Antena Minho. 
Depois é só rodar a roleta e ver o 
que a sorte lhe reserva. 

Entre os premiados no dia de 
ontem esteve Manuela Araújo, 
que inicialmente confessou estar 
um pouco nervosa, mas que aca- 
bou com um sorriso no rosto 
após rodar a roleta e ser premia- 
da com um LCD de 32”. “Estou 
felicíssima, era mesmo o prémio 


Paulo Monteiro, director do grupo Arcada Nova, com Rafael Oliveira, da Cidadela Electrónica 


que gostava de receber e foi logo 
à primeira”, disse. 

Também Manuel Carvalho foi 
tentar a sua sorte, e a roleta re- 
servou-lhe um vale de desconto 
de 50€ para compras superiores 
a 250€ na Cidadela Electrónica. 
“Fico muito contente com o pré- 
mio, que vou utilizar para com- 
prar um microondas que está a 
fazer falta lá em casa. Estou 
muito satisfeito também com a 
rádio Antena Minho, que ouço 
todos os dias a partir das 8.30 
horas”, confessou. 

Já a bracarense Bárbara Rocha 


foi com a expectativa de ganhar 
um LCD para assistir aos jogos 
do Europeu de Futebol, mas ain- 
da não foi desta. A jovem rodou 
a roleta, mas a sorte não esteve 
do seu lado, saindo-lhe um “Fica 
para a próxima”. “E continuar a 
tentar, numa próxima quem sa- 
be”, desejou. Ainda assim Bár- 
bara Rocha não foi de mãos a 
abanar, e recebeu um cachecol 
da Selecção Nacional oferecido 
pela Cidadela Electrónica para 
torcer por Portugal. 

Em representação da Cidadela 
Electrónica, Rafael Oliveira 


lembrou que o propósito desta 
iniciativa passa por reforçar a 
aproximação aos clientes. “Este 
ano a Cidadela Electrónica cele- 
bra o 40.º aniversário, um mo- 
mento importante que fazemos 
questão de partilhar com os 
clientes”, sublinhou. 

São quatro décadas de presen- 
ça no mercado, “numa área difí- 
cil, onde existe uma concorrên- 
cia muito forte, mas mesmo 
assim a Cidadela Electrónica 
tem-se mantido sempre na van- 
guarda, com as melhores ofertas 
em termos comerciais, com uma 
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No primeiro dia da Roleta 
da Sorte da Cidadela 
Electrónica foi oferecido um 
LCD de 32” e um vale de 
desconto de 50€ para 
compras superiores a 250€. 


000 

“Este ano a Cidadela 
Electrónica celebra o 40.º 
aniversário, um momento 
importante que fazemos 
questão de partilhar com os 


clientes.” 
Rafael Oliveira 


assistência técnica de qualidade. 
Tudo isto faz com que hoje a 
empresa chegue aos 40 anos e 
tenha mil e um motivos para fes- 
tejar”, defendeu Rafael Oliveira. 
“Tudo isto graças à pessoa que 
está à sua frente desta empresa, 
uma pessoa com uma visão dife- 
rente, o empresário José Araújo 
que dedicou uma vida a esta 
área”, acrescentou. 

Note-se que a Cidadela Elec- 
trónica já se associou a semana 
passada ao concurso de quadras 
promovido pelo jornal Correio 
do Minho. Esta semana os pré- 
mios continuam até domingo, 
dia 23, com a roleta da sorte. 


Matilde Eirinha Azevedo, de nove anos, venceu o 1.° prémio na segunda categoria (dos seis aos nove anos) 


Exposição '0 meu S. João é do Braga’ 
é inaugurada hoje no Museu Pio XII 


NO MUSEU PIO XII é inaugurada hoje, às 18 horas, a exposição “O meu S. João é o de Braga”, iniciativa do Correio do Minho e da 
Antena Minho. Na sessão são entregues os prémios aos 30 vencedores distinguidos nesta 9.2 edição do concurso de desenhos. 


SÃO JOÃO 


| Marlene Cerqueira | 


E inaugurada hoje, pelas 18 ho- 
ras, a exposição que reúne os 
1255 desenhos participantes na 
edição deste ano do concurso ‘O 
meu São João é o de Braga”, 
mais uma iniciativa do Correio 
do Minho e da Antena Minho, 
no âmbito do programa oficial 
das Festas de São João de Braga. 

A inauguração, no Museu Pio 
XII, é também o momento em 
que serão entregues os prémios 
aos autores dos trinta desenhos 
distinguidos pelo júri desta 9.º 
edição do concurso. 

Os prémios, recorde-se, são 
oferecidos pelo patrocinador da 
iniciativa, o Pingo Doce. 

Beatriz Maia Ferreira, de três 
anos e aluna do Colégio Dom 
Diogo de Sousa, venceu na 1.º 
categoria, ou seja entre partici- 
pantes com idades compreendi- 
das entre os três e os cinco anos. 

Já na segunda categoria, para 
os participantes dos seis aos no- 
ve anos, o júri deu a vitória a 
Matilde Eirinha Azevedo, de no- 


Benjamim Oliveira é o autor do desenho que venceu na terceira categoria, dos 10 aos 12 anos 


ve anos, aluna do Externato de 
Nossa Senhora das Graças, em 
Real. 

Na terceira categoria, destina- 
da aos participantes com idades 
entre os 10 e os 12 anos, o pri- 


meiro lugar foi conquistado por 
Benjamim Oliveira Pinto Ferrei- 
ra, de 11 anos, aluno do Colégio 
Dom Diogo de Sousa. 
Recorde-se que em cada cate- 
goria foram atribuídos prémios 
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Na primeira categoria, dos três aos cinco anos, venceu Beatriz M. Ferreira, de três anos 


ex-aequo do 2.º ao 10.º lugar. Ou 
seja, foram premiadas dez crian- 
cas em cada categoria, num total 
de trinta prémios que sáo entre- 
gues esta tarde. 

Todos os desenhos ficam em 


exposição no Museu Pio XII até 
ao final do més. 

Recorde-se que o júri não teve 
tarefa fácil, devido à elevada 
adesão a este concurso que cum- 
pre este ano a 9.º edição. 

Foram recebidos um total de 
1255 desenhos, dos quais 307 
para a primeira categoria, 641 na 
para a segunda categoria e 244 
para a terceira categoria. Foram 
ainda recebidos 63 desenhos que 
foram excluídos por não cumpri- 
rem os requisitos do regulamen- 
to. 


000 

É inaugurada hoje, 

pelas 18 horas, a exposição 
de desenhos “O meu São 
João é o de Braga”, que fica 
patente até ao final do mês. 
No decorrer da cerimónia, 
vão ser entregues os 
prémios aos autores 

dos 30 desenhos 
distinguidos - dez por cada 
categoria. 
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Tamila Holub ganhou o 6.º prémio, que lhe foi entregue por Rui Miguel Graça, chefe de redacção do CM 


Pingo Doce apoia concurso em 
prol da dedicação à comunidade 


VENCEDORES dos 4.º ao 10.º prémios do Concurso de Quadras de São João ganharam cabazes de 
compras oferecidos pelo Pingo Doce Braga Parque. Cidadela Electrónica patrocinou os três primeiros 


prémios. 


| Redacção | 


A entrega dos prémios relativos 
ao Concurso de Quadras de São 
João foi um dos momentos altos 
do XIII Festival de São João da 
Antena Minho e do Correio do 
Minho, evento que levou milha- 
res de pessoas ao centro da cida- 
de, no passado sábado. 

Na edição de hoje continuamos 
a mostra-lhe os vencedores de 
uma iniciativas que continua a 
registar grande adesão por parte 
da população bracarense e não 
só. Prova disso são as 720 qua- 
dras participantes na edição des- 
te ano do concurso que é patro- 
cinado pela Cidadela Electró- 
nica (que ofereceu os 1.º,2.º e 
3.º prémios) e pelo Pingo Doce 
Braga Parque (que ofereceu ca- 
bazes de compras aos vencedo- 
res do 4.º ao 10.º prémios). 

O director do Pingo Doce Bra- 
ga Parque, Narciso Oliveira, no- 
ta que “o Pingo Doce está per- 
manentemente com a cidade de 
Braga e apoia todas estas inicia- 


Susana Maria Campos, de Famalicão, recebeu o 4.º prémio, entregue por Maria José Vinha, do Arcada Nova Group 


tivas que contribuem para o bem 
da comunidade”. 
Narciso Oliveira realça que pa- 


trocinar este concurso de qua- 
dras vai ao encontro daquele que 
é um dos objectivos do Pingo 


4 ee 


Doce que é “apoiar a comunida- 
de e os seus projectos”. Nesse 
âmbito, aproveita para lembrar 


Paulo Monteiro, CEO do Arcada Nova Group, entregou o 5.º prémio a Carlos Jorge Marques, de Braga 


000 

Narciso Oliveira realça que 
patrocinar este concurso de 
quadras vai ao encontro da- 
quele que é um dos objecti- 
vos do Pingo Doce que é 
“apoiar a comunidade e os 
seus projectos”. Nesse 
âmbito, aproveita para 
lembrar que até ao próximo 
dia 20 estão a decorrer as 
candidaturas para o progra- 
ma “Bairro Feliz”. 

As ideias podem ser 
submetidas por grupos de 
cinco vizinhos ou qualquer 
entidade. 


que até ao próximo dia 20 estão 
a decorrer as candidaturas para o 
programa “Bairro Feliz”. As 
ideias podem ser submetidas por 
grupos de cinco vizinhos ou 
qualquer entidade (associações, 
IPSS, fundações, cooperativas, 
entidades públicas ou privadas, 
etc.), através do site do Pingo 
Doce. Os projectos podem 
abranger as seguintes áreas: 
Saúde, Bem-estar e Desporto; 
Apoio Social e Cidadania; Cul- 
tura e Lazer; Educação; Am- 
biente e Apoio Animal. “Cada 
loja vai apoiar um projecto com 
mil euros. A participação é mui- 
to simples e está ao alcance de 
todos”, nota Narciso Oliveira, 
realçando, novamente, que “tu- 
do isto tem como finalidade 
apoiar a comunidade onde esta- 
mos inseridos”. 
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Expectativa da AEB aponta para impacto 
económico “a superar os 20 milhões” 


ASSOCIAÇÃO EMPRESARIAL DE BRAGA estima que o São João seja capaz de gerar um impacto económico superior a 20 milhões 
de euros. Rui Marques revela taxa de ocupação perto dos 100% na restauração, para a noitada, e hotelaria próxima dos 95%. 


SÃO JOÃO 


| Joana Russo Belo | 


Braga vive estes dias um dos 
pontos altos com a realização do 
São João, considerada a maior 
festa popular de Portugal. Vão 
ser onze dias de programação, 
que promete fervilhar as ruas da 
cidade, prevendo-se um impacto 
económico a superar os 20 mi- 
lhões de euros. A expectativa da 
Associação Empresarial de Bra- 
ga foi partilhada pelo director- 
geral, Rui Marques, que realça a 
excelência do cartaz deste ano 
como principal atractivo, aliado 
ao facto de a noitada de São João 
se celebrar a um domingo. 

“As expectativas são muito 
boas, o cartaz das festas é muito 
diversificado e denso. Neste pe- 
ríodo de festas, a cidade vai estar 
sempre muito animada e, se o 
tempo colaborar, a previsão é 
que tenhamos uma adesão ex- 
traordinária ao centro e isso vai, 
claramente, fomentar negócios”, 
começou por realçar o responsá- 
vel, dando conta de que, no sec- 
tor da restauração, por exemplo, 
“o feedback é que temos uma ta- 
xa de ocupação muito próxima 
da lotação para a noitada de São 
João”. 

“As pessoas já perceberam que 
têm de fazer reservas e temos 
uma taxa muito elevada, claro 
que ainda há algumas vagas, 
mas convém as pessoas procura- 
rem o seu lugar caso pretendam 
jantar no centro da cidade”, ape- 


AEB estima um impacto económico superior a 20 milhões de euros, durante as festividades de São João 


lou. 

Na hotelaria, Rui Marques 
lembra que esta “já é uma época 
alta por tradição” com muitos 
turistas e “a taxa de ocupação, 
até final do mês, anda muito pró- 
xima dos 95%”. 

“Por tudo isto, as expectativas 
são muito positivas e acredito 
que vai ser uma grande jornada 
de promoção de Braga, das suas 
tradições e vai ajudar a dinami- 


zar o comércio, hotelaria e turis- 
mo”, frisou Rui Marques. 

A previsão de chuva não assus- 
ta o director-geral - até porque, 
será mais de chuva até meio da 
semana” e, este ano, “temos a 
coincidência de calhar a noitada 
de domingo para segunda”. 

“Será um fim-de-semana de 
noitadas de São João, não será 
apenas uma noite, mas sexta, sá- 
bado e domingo, serão três noi- 


tes em força e a expectativa é 
que, nesse período, teremos um 
impacto económico a superar os 
20 milhões de euros, mais do 
que no ano passado, apesar do 
poder de comprar ter diminuído, 
mas o efeito de três dias e três 
noites fortes vai ter reflexo no fi- 
nal das contas”, revelou. 
Director-geral da Associação 
Empresarial de Braga destaca, 
ainda, o facto “de termos conse- 


+ destaque 


Estabelecimentos 

de restauração e bebidas 
associaram-se à 

Festa de São João de Braga 
e à Associação Empresarial 
de Braga e vão promover 
arraiais sanjoaninos em 
vários espaços do centro. 
Assim, na sexta-feira, 
sábado e domingo, 

haverá arraiais na Praça 
da República, Rua Gonçalo 
Sampaio, Rua de S. João, 
Rua D. Paio Mendes, Largo 
Barão de S. Martinho, 

Rua Justino Cruz e 

Rua do Forno. 


guido, enquanto comunidade, 
que os estabelecimentos se asso- 
ciassem às festas com noites de 
arraiais e teremos sete arraiais 
pelos espaços de restauração e 
bebidas”. “Acreditamos que vai 
ser uma injecção maior de dina- 
mismo”, acrescentou. 

Assim, na sexta-feira, sábado e 
domingo haverá sete arraiais es- 
palhados por vários espaços pú- 
blicos do centro histórico: Praça 
da República, Rua Gonçalo 
Sampaio, Rua de S. João, Rua 
D. Paio Mendes, Largo Barão de 
S. Martinho, Rua Justino Cruz e 
Rua do Forno. 
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Ruilhe Park' 
possibilita 
valorização do 
espaço público 


A OBRA DE CONSTRUÇÃO do Ruílhe Park 
recebeu a visita da vereadora Olga Pereira, que 


notou que a intervenção vem “valorizar o espaço 
público e melhorar a qualidade de vida da 


população”. 


Vereadora Olga Pereira visitou a construção do Espaço de Recreio em Ruílhe 


| Redacção | 


Olga Pereira, vereadora do Mu- 
nicípio de Braga, visitou a pri- 
meira etapa de construção do 
Espaço de Jogo e Recreio e Zo- 
na de Merendas em Ruílhe (Ruí- 
lhe Park), cuja construção teve 
início no mês de Maio. A visita 
foi acompanhada pelo presiden- 
te da Junta de Freguesia de Ruí- 
lhe, Fernando Vilaça. 

A intervenção, inserida numa 
área superior a 17.000m2, com- 
preende a criação de um Parque 
Infantil e os necessários arranjos 
exteriores ao mesmo, tendo em 
vista a sua articulação com a en- 
volvente existente. 

Serão criadas áreas destinadas 
especificamente a estaciona- 
mento público (34 lugares) para 
ligeiros face à via que lhe confe- 
re acesso, assim como passeios, 
actualmente inexistentes. Por 
outro lado, proceder-se-á a um 
alargamento da rua que confere 
acesso ao terreno. 

O parque fica integrado num 


ambiente iminentemente rural, 
caracterizando-se como uma ex- 
tensão da sua própria envolven- 
te. A construção será afastada da 
via pública, sendo que este afas- 
tamento garante privacidade e 
possibilita uma vivência comum 
do espaço. 

De acordo com Olga Pereira, 
pretende-se com esta interven- 
ção “valorizar o espaço público 
e melhorar a qualidade de vida 
da população, tanto no incre- 
mento de hábitos de socialização 
no espaço público colectivo, co- 
mo na melhoria da auto-estima 
dos seus habitantes pelo espaço 
reabilitado”. 

“Esta intervenção surge da ne- 
cessidade de recuperar um espa- 
ço colectivo sem qualquer utili- 
zação, convertendo-o em espaço 
de socialização, ponto de encon- 
tro da população local e palco de 
acontecimentos diversos, com 
equipamentos que potenciem 
novos usos”, referiu, sublinhado 
que a obra “vai também ao en- 
contro das pretensões da junta 
de freguesia”. 


35 anos 
Ass. de Assistência S. Vicente 
de Paulo celebrou aniversário 


A Associação de Assistência S. Vicente de Paulo/Lar Resi- 
dencial de S. Vicente de Paulo, celebrou o 35.º aniversá- 
rio da sua fundação como Associação, tendo reunido na 
sua sede, muitos dos seus associados beneméritos, hono- 
rários e efectivos, bem como entidades da tutela, nomea- 
damente, o director do Centro Distrital de Braga de Segu- 
rança Social, João Ferreira, que se fez acompanhar do 
director da Unidade de Desenvolvimento Social do Centro 
Distrital de Braga, José Sá e Paula Cruz. 

O presidente da União de Freguesias da Maximinos, Sé e 
Cividade, Luís Pedroso, também esteve presente, bem 
como representantes de outras entidades civis e religio- 
sas, que festejaram em ambiente festivo e de família o 
aniversário, com os seus residentes, famílias e amigos. 


Fraternidade de Nuno Álvares 
Arraial do núcleo de Crespos 
envolve mais de 200 pessoas 


Promover o convívio entre a população e o núcleo de 
Crespos da Fraternidade de Nuno Álvares (FNA). Foi este 
o grande objectivo do arraial que decorreu, no passado 
sábado, nas imediações da igreja paroquial de Crespos. A 
iniciativa foi promovida pelo FNA que contou com o apoio 
da Junta da União de Freguesias de Crespos e Pousada. 
“A iniciativa correu muito bem. Tratou-se de uma activi- 
dade organizada por cinco membros do Núcleo que con- 
sistiu num arraial capaz de juntar pessoas da freguesia e 
outras que viessem de fora. Foi exactamente isso que 
aconteceu. Durante o convívio, devem ter passado pela 
iniciativa mais de 200 pessoas”, explicou José Vieira, pre- 
sidente do Núcleo de Crespos da Fraternidade de Nuno 
Álvares. 


253 278 170* 


onirodrigues.pt 
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Obra vai evitar emissão de 1455 toneladas de C02 
dstgroup vence concurso para construir 
cinco centrais fotovoltaicas flutuantes 


A dstsolar, empresa do dstgroup especializada na área da energia solar, 
acaba de vencer o concurso público EDIA Flutuante, ficando responsável 
por construir uma empreitada em flutuante, similar à que já realizada 
para a EDIA, em 2020, no Reservatório de Cuba Este. Desta vez, o projeto 
contempla cinco albufeiras diferentes num valor de negócio de cerca de 4 
milhões de euros. 

Estima-se que estas cinco centrais fotovoltaicas venham a alcançar uma 
produção anual de 7.9 gigawatts-hora, evitando a emissão de 1455 to- 
neladas por ano de dióxido de carbono para a atmosfera. 

De acordo com Raúl Cunha, director geral da dstsolar “este novo projecto 
de solar fotovoltaico flutuante reforça o papel da dstsolar como uma em- 
presa de referência na energia solar em Portugal, atestando a qualidade 
e o rigor do nosso trabalho”. 


Constrangimentos no trânsito 
Requalificação da Travessa 
do Largo Santa de Tecla 


Devido às obras de requalificação da Travessa do Largo de Santa Tecla 
surgirão constrangimentos em matéria de trânsito. Durante um período 
previsto de 7 dias, é proibido o trânsito e estacionamento automóvel na 
Praceta Dr. Luís Almeida, estando salvaguardado o acesso dos moradores 
às garagens no horário compreendido entre as 18 e as 08 horas. 

0 Município de Braga informa que período da intervenção poderá ser 
ajustado mediante o decorrer dos trabalhos, tendo em conta as condi- 
ções climatéricas, bem como eventuais necessidades que possam vir a ser 
identificadas. Estes trabalhos poderão estar sujeitos a prolongamentos 
por períodos adicionais de uma semana. 


UF Maximos, Sé e Cividade 


Noite de Fados Solidária reverte 
para o Instituto Monsenhor Airosa 


A União de Freguesias de Maximinos, Sé e Cividade apresenta amanhã, 
pelas 10 horas, em conferência de imprensa, uma noite de fados solidária 
cuja verba irá reverter para o Instituto Monsenhor Airosa. 
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Município promove acção 
sobre economia circular 


INFORMAR a comunidade escolar sobre a economia circular de produtos 
têxteis foi o objectivo da actividade promovida na EB2/3 de Gualtar. 


AMBIENTE 
| Redacção | 


O Município de Braga desenvol- 
veu uma actividade ambiental 
com o objectivo de formar e in- 
formar a comunidade escolar so- 
bre a economia circular de pro- 
dutos têxteis. A iniciativa 
decorreu na EB2/3 de Gualtar, 
em parceria com o projecto “To 
Be Green”, uma spinoff da Uni- 
versidade do Minho. 

No sentido de transmitir às ge- 
rações mais jovens a importân- 
cia da economia circular nesta 
área, a “To Be Green” desenvol- 
veu uma plataforma sobre a eco- 
nomia circular de produtos têx- 
teis que está a ser disseminada 
pelas escolas do concelho. 

O Município de Braga aderiu 
ao projecto na medida em que 
considera estratégico formar a 
comunidade escolar para alcan- 
çar objectivos efectivos de sus- 
tentabilidade. A ideia principal é 
educar para o consumo respon- 
sável e “ressuscitar” o vestuário 
em fim de vida. Assim, o vestuá- 
rio depositado em bom estado 
será reutilizado e o restante será 
transformado num novo produto 
e posteriormente doado. 


Iniciativa decorreu na EB2/3 de Gualtar, em parceria com o projecto To Be Green' 


Altino Bessa, vereador do Am- 
biente, salientou a relevância 
deste projecto com o objectivo 
de sensibilizar para a realidade 
da sustentabilidade, mas, acima 
de tudo, para cativar os mais jo- 
vens a ser cidadãos mais respon- 
sáveis, activos e participativos 
na preservação do ambiente. 

Esta solução coloca nas escolas 
contentores do projecto de reco- 
lha de vestuário onde os alunos 
podem depositar a roupa que já 
não usem e queiram descartar. 


Peça ʻA Viúva” no Festival de Arte Anima Mundi 


Designer de moda bracarense 
expõe na Bienal de Veneza 


ARTE 
| Redacção | 


Cândida Pinto, designer de mo- 
da bracarense, de 44 anos, e 
membro do programa Tertúlia 
no Feminino, da rádio Antena 
Minho, vai expor a sua peça “A 
Viúva”, no Festival de Arte Ani- 
ma Mundi, na Bienal de Veneza, 
no THE ROOM Contemporary 
Art Space, no Palazzo Pisani Re- 
vedin, em Itália, de 20 de Junho 
a 4 de Julho do presente ano. 

A peça, um cubo de renda, foi 


000 

“A Viúva” glorifica o crochet 
português como um dos 
máximos representantes da 
portugalidade têxtil. A peça 
permite contemplar 
texturas presentes nas casas 
portuguesas”, explica 
Cândida Pinto. 


criada no âmbito de um evento 
do Município de Figueira de 
Castelo Rodrigo, na Guarda: o 


000 

“Com este projecto estamos 
a potenciar a utilização de 
uma economia circular, 
permitindo, assim, a 
redução de desperdício, 
através da reutilização do 
vestuário e da produção de 
novos produtos sem recurso 
às matérias-primas”, referiu 
Altino Bessa. 


Entrudo Lagarteiro, uma tradi- 
ção ancestral pagã, na qual um 
grupo de viúvas chorava os 
amantes e que tem, como ima- 
gem de marca, os lagartos, o 
crochet e as viúvas do Entrudo. 
“A Viúva” glorifica o crochet 
português como um dos máxi- 
mos representantes da portugali- 
dade têxtil. A peça permite con- 
templar várias texturas e lingua- 
gens presentes nas casas portu- 
guesas, e remete para as mulhe- 
res que em cada família as urdi- 
ram”, explica Cândida Pinto. 
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Lançada primeira pedra 
da ERPI de Curvos 


BENJAMIM PEREIRA esteve presente na cerimónia de colocação da 
primeira pedra da ERPI do Centro Social da Paróquia de Curvos. 


Cerimónia de colocação da primeira pedra da Estrutura Residencial para Pessoas Idosas do Centro Social da Paróquia de Curvos 


| Redacção | 


Já foi lançada oficialmente a pri- 
meira pedra da Estrutura Resi- 
dencial para Pessoas Idosas 
(ERPD do Centro Social da Pa- 
róquia de Curvos, projecto que o 
Município de Esposende com- 
participou com o montante de 
250 000 euros, para além da ce- 
dência dos terrenos. 

A cerimónia contou com a pre- 
sença do presidente da Câmara 
Municipal de Esposende, Benja- 
mim Pereira, que reconheceu 
que a obra é “um desafio assus- 
tador”, atendendo ao volume de 
investimento em causa, que ron- 
da os 4 milhões de euros, contu- 


Publicidade 


O 
(e: SUPERMERCADOS 


do, manifestou total confiança 
na direcgáo da instituigáo, lide- 
rada por Manuela Martins, que 
empreendeu a concretização 
deste desafio. 

Em resposta ao pedido da pre- 
sidente da direcção para reforçar 
o apoio financeiro ao projecto, o 
presidente da câmara lembrou 
que os recursos financeiros do 
município são limitados, obri- 
gando a uma rigorosa e criterio- 
sa gestão, mas garantiu, contu- 
do, que o município vai assumir 
a requalificação dos espaços en- 
volventes e a instalação das re- 
des de água e saneamento, en- 
cargos que, referiu, deverão 
rondar centenas de milhares de 
euros. 


Veja rápidamente as nossa promoções em wwwW.sinalmágico.pt 


O presidente Benjamim Pereira 
comprometeu-se, ainda, a dili- 
genciar junto da Administração 
Central, no sentido do reforço do 
apoio financeiro, secundando, 
assim, o apelo feito anteriormen- 
te pelo presidente da Junta da 
União das Freguesias de Palmei- 
ra de Faro e Curvos, Mário Fer- 
nandes. Ambos comungam da 
ideia de que a futura infra-estru- 
tura deve garantir lugar aos ido- 
sos de Curvos, atendendo a que 
o maior esforço financeiro é as- 
segurado pela freguesia e pela 
sua população, argumento que 
fizeram valer ao director da Se- 
gurança Social Distrital de Bra- 
ga, João Ferreira, presente na ce- 
rimónia. 
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Um espectáculo memorável de 
Diogo Piçarra e a sessão de fo- 
go-de-artifício a iluminar o céu 
de Vila Verde marcaram o encer- 
ramento das Festas Concelhias 
de Vila Verde. 

Diversidade cultural e anima- 
ção para diferentes gerações fo- 
ram uma constante nas Festas de 


(Obreve 


Esposende 
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Encerramento das Antoninas 


Espectáculo memorável 
de Diogo Piçarra 


Santo António de Vila Verde, 
que decorreram até domingo. 

Festivais de folclore, as mar- 
chas populares e as rusgas, o 
cortejo etnográfico, desfile filar- 
mónico, actividades desportivas, 
assim como as celebrações reli- 
giosas com a missa solene e a 
majestosa procissão, fizeram 
parte de um programa de cinco 
dias intensos, que atraíram mi- 
lhares de visitantes. 


Antigo troço da EN 13 passa 
para domínio público do município 


O troço da Estrada Nacional (EN) 13, situado junto à ponte D. Luís Filipe, 
vulgo Ponte de Fão, e que se encontra desclassificado e desactivado, vai 
passar para o domínio público municipal. 

A decisão, aprovada já em 2023 pela Câmara Municipal e pela Assem- 
bleia Municipal de Esposende, vai ser agora formalizada através de um 
Acordo de Mutação Dominial, a celebrar entre o município e a Infraestru- 
turas de Portugal, S. A. Os termos do acordo foram aprovados em reunião 
de câmara e a proposta segue agora para a assembleia municipal. 

A sessão está agendada para o próximo dia 27 de Junho. 


(Se laa op bop lu 
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Famalicão lança desafios para o futuro 


SEMANA da Inovação e Ciência de Famalicão arrancou com uma reunião do Conselho Estratégico, em Vale S. Cosme. 


A a 


FAMALICÃO 


| Duarte Sousa | 


A semana da Inovação e Ciência 
de Famalicão arrancou com uma 
reunião do Conselho Estratégico 
de Ciência, Tecnologia e Ensino 
Superior que juntou à conversa o 
município famalicense, a Co- 
missão de Coordenação e De- 
senvolvimento Regional do Nor- 
te (CCDR-N), Universidades e 
Centros Tecnológicos da região, 
nas instalações do Grupo TMG, 
em Vale S. Cosme. 

“Foi um encontro muito produ- 
tivo, em que reunimos todos 
aqueles que têm trabalhado con- 
nosco nas áreas do conhecimen- 
to, investigação e inovação e que 
tantos contributos nos têm dado 
para que Famalicão seja também 


Mário Passos, presidente da Câmara Municipal de Famalicão, na reunião estratégica 


notado nestas áreas”, começou 
por apontar o presidente de Cá- 
mara Mário Passos. O autarca 


realçou ainda o papel que o mu- 
nicípio tem desempenhado, 
"com a promoção de politicas 


públicas que estimulam o desen- 
volvimento de inovação, de tec- 
nologia e contribuem para o su- 
cesso empresarial do território”. 

Ricardo Simões, director de 
Inovação da CCDR-N, salientou 
a importância estratégica da 
ciência e tecnologia para o futu- 
ro e, em particular, para um con- 
celho como o de Famalicão, de 
forte vocação exportadora. "Os 
dados são claros: as exportações 
estão localizadas onde há conhe- 
cimento. E se a estratégia da 
ciência é nacional, a inovação 
deve ser territorial porque deve 
estar próxima das empresas". 

O encontro decorreu nas insta- 
lações do Grupo TMG, que tem 
no têxtil a sua raiz histórica mas 
onde hoje, "mais do que nunca" 
se aposta em desenvolvimento 


Publicidade 


124241008771 


VILLA 48 


@ breves 


Vizela 


de soluções que melhorem os 
processos e produtos, com forte 
aposta na transformação digital. 

Recorde-se que a Semana da 
Inovação e Ciência é promovida 
pelo Município de Vila Nova de 
Famalicão em cooperação com a 
COTEC, a ANI- Agência Nacio- 
nal de Inovação e a CCDR-Nor- 
te, e está integrada nas acções de 
“Famalicão Região Empreende- 
dora Europeia 2024”. 

Depois da reunião do Conselho 
Estratégico, o dia ficou ainda 
marcado por um Open Days de 
visita à TMG e hoje, realiza-se a 
Missão Inovação em várias em- 
presas do concelho que aportam 
inovação nos seus processos 
produtivos, como o Grupo Celo- 
plás, Inovafil, Porminho, Pafil, 
Primor e VLB. 


Reunião para uma reflexão sobre 
o desenvolvimento económico 


Piscina de 30m2. Jardim. Anexo/Casa das máquinas de 30m2. 
Churrasqueira. Garagem para 2 carros com carregamento 
elétrico. Lugar de estacionamento exterior privativo. Ar 
condicionado. Janelas em alumínio e vidros duplos térmicos. 


Moradia T4 450.000 € 


Crespos | Braga 


Área total de 1195m2. Área de construção 140m2. 3 artigos 
sendo 1 urbano e 2 rústicos. Terreno plano. Com 4 entradas. 
Imóvel totalmente murado, Logradouro e jardim. Com anexos e 
possibilidade de várias habitações. 


Casa em Pedra 


918 417 103 


Tenho clientes em carteira, que 
precisam de apartamentos e 
moradias. Agradeço o seu contacto. 


179.500 € 


E RE/MAX 
4 


GAUPO NEGÓCIOS 


PALMEIRA - BRAGA 


LOTES / MORADIAS 


NEW HOPE 


INVESTIMENTOS IMOBILIÁRIOS 


961 742 884 | 253 304 230 
www.jcgroup.pt 


No seguimento da estratégia do Executivo para o desenvolvi- 
mento económico e empresarial do Concelho, desenvolvida 
nos últimos seis anos, e da constituicáo do Conselho Econó- 
mico e Social de Vizela. 

A Cámara Municipal de Vizela criou um órgão de reflexão, 
consulta, concertação e estudo no domínio das políticas eco- 
nómicas e sociais, esta que é a primeira reunião deste Conse- 
lho que irá decorrer no próximo dia 19 de Junho, na Casa da 
Cultura Joaquim da Costa Chicória. 

De relembrar que este Conselho é composto pro membros do 
poder executivo e da sociedade civil, destinado a promover o 
diogo entre actore sociais relevantes, com vista à concerta- 
ção de ideias e estratégias no âmbito do desenvolvimento 
económico e social do concelho. 


Vieira do Minho 
Projecto da Serra da Cabreira 
encerra com chave de ouro 


A Câmara Municipal de Vieira do Minho propôs mais uma ca- 
minhada que levará os participantes à descoberta do coração 
da Serra da Cabreira. 

A iniciativa, que está agendada para o próximo dia 23 de Ju- 
nho, vai permitir aos participantesque desfrutem de um per- 
curso de 6.5 quilómetros repletos de uma inigualável beleza 
paisagística, com destaque para o Bosque da Raposeira e vá- 
rios cursos de água cristalina. 

A caminhada terá início na Tranqueta, sendo que os partici- 
pantes seguirão em direcção à Costa dos Castanheiros e à 
Casa de Guarda de Agra. Destaque para o trilho que levará 
os caminhantes a uma floresta situada a 1100 metros de alti- 
tude. 
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Viana do Castelo é a terceira cidade 


mais acolhedora do mundo 


A CIDADE foi distinguida como a terceira mais acolhedora do mundo pela Booking.com. Entrega do 
prémio agendada para amanhã no Teatro Municipal Sá de Miranda. 


VIANA DO CASTELO 


| Tomás Gomes | 


A Booking.com é uma empresa 
dedicada ao aluguer de aloja- 
mentos turísticos, com alcance 
global. 

A classificação dos melhores e 
mais acolhedores destinos é já 
uma tradição antiga na entidade, 
que atribui os prémios com base 
nos comentários e avaliações 
dos viajantes. Este ano, para a 
atribuição, foram analisados 
mais cerca de 309 milhões de 
comentários de turistas, e, com 
base nesse resultado, Viana do 
Castelo obteve a terceira me- 
lhor classificação na categria de 
“Cidade mais acolhedora do 
mundo”. 

A cerimónia de entrega de pré- 
mios dos “Traveller Review 
Awards 2024”, organizada pela 
Booking.com, vai-se realizar na 
próxima amanhã, pelas 17 horas, 
no Teatro Municipal Sá de Mi- 
randa, em Viana do Castelo. 

Esta cerimónia vai contar com 
a presença do presidente da Câ- 
mara Municipal de Viana do 
Castelo, Luís Nobre, e do presi- 
dente do Turismo do Porto e 
Norte, Luís Pedro Martins, onde 


Viana do Castelo recebe hoje o prémio dos Traveller Review Awards” 


seráo ainda conhecidos os ven- 
cedores dos prémios de “Pro- 
priedade Sustentável”, “Cadeia 


Inscrições abertas até 21 de Junho 


Trinta jovens em programa intensivo 
na escola do Rock de Paredes de Coura 


PAREDES DE COURA 


| Tomás Gomes | 


A Escola do Rock de Paredes de 
Coura está de regresso, e, este 
ano, celebra os seus dez anos. 
Ao longo de uma semana, de 14 
a 19 de Julho, 30 jovens vão ter 
a oportunidade de participar 
num programa intensivo que in- 
clui ensaios, workshops, concer- 
tos surpresa, cinemas e outras 
actividades. 

A formação e os ensaios são 
adaptados a diferentes tipos de 
instrumentos e vozes. Esta ini- 
ciativa destina-se a jovens músi- 


cos a partir dos 13 anos, de qual- 
quer região do país, e com co- 
nhecimento musical prévio (for- 
mal ou autodidata). 

Durante essa semana, os músi- 
cos juvenis, vão ter a oportuni- 
dade de experienciar um modelo 
de ensino diferente do formal, e 
vão ensaiar uma setlist para 
apresentar em futuros concertos 
no formato de big band. Algu- 
mas actividades serão abertas ao 
público em geral. Serão também 
realizados showcases supresa 
em vários espaços da vila. 

A Escola do Rock é um projec- 
to promovido pelo município, 


Hoteleira”, “Hotel e Alojamento 
Local” mais acolhedores de Por- 
tugal. Esta premiação é uma for- 


em coprodução da Associação 
Cultural Rock'n Cave, e direção 
de formação do Space Ensem- 
ble, que disponibiliza uma equi- 
pa de artistas profissionais com 
especializações variadas em en- 
sino de música, para ajudar na 
aprendizagem. 

A maior parte das actividades 
vão decorrer no Centro Cultural, 
integradas na programação desta 
estrutura com o apoio da Rede 
de Teatros e Cineteatros Portu- 
gueses, com extensão de alguns 
momentos à Elevadora, Xapas 
Lounge e outros espaços de Pa- 
redes de Coura. 


000 

Desde 2012 a Booking.com 
reconhece os destinos e 
alojamentos mais 
acolhedores a nível 
internacional, com base nos 
comentários dos viajantes. 


ma de celebrar todo o trabalho e 
esforço necessário para tornar a 
estadia dos visitantes a melhor 
possível, e todos os tipos de alo- 
jamento são incluídos na avalia- 
ção. 

Na distinção de “Cidade mais 
Acolhedora”, o primeiro prémio 
foi atribuído à cidade de Arraial 
d'Ajuda, no Brasil, seguida por 
Ermoupoli,na Grécia, a ocupar o 
segundo lugar. Viana do Castelo 
foi o único destino português a 
ser incluído na lista lançada na 
plataforma da Booking.com, a 
fechar o pódio. A classificação 
seguiu com Daylesford, na Aus- 
trália, Grindelwald, na Suíça, 
Moab, nos Estados Unidos da 
América, Uzes, na França, Ma- 
zatlán, no México, Jaisalmer, na 
Índia, e, a fechar as 10 melhores 
classifi-cadas, Fujikawaguchi- 
ko, no Japão. 


OValenca 


“Comer Saudável' 


Minho 15 


@breves 


Política 

PCP de Viana 

do Castelo insiste 

da dissolução das 
Aguas do Alto Minho 


O PCP de Viana do Castelo insis- 
tiu ontem na reversão da conces- 
são das redes de água, sanea- 
mento e resíduos à empresa 
Águas do Alto Minho (AdAM). 

À posição vem na sequênia do 
anúncio dos muncípios de Valen- 
ça e Vila Nova de Cerveira, de 
uma ação junto do Tribunal 
Admnistrativo e Fiscal de Braga, 
para verem ultrapassada uma 
ação jurídica que os impede de 
saírem da AdAM. 


Energia 

REN defende “especial 
urgência” de linha 
contestada por 
autarcas do Alto Minho 


A Rede Eléctrica Nacional (REN) 
defendeu em tribunal a “especial 
urgência” da linha de alta tensão 
entre Ponte de Lima-Fontefria 
(Galiza), contestada pelos autar- 
cas do Alto Minho, principalmen- 
te para que haja uma redução 
dos preços no mercado ibérico. 

À eléctrica sustenta ainda que a 
construção desta linha vai permi- 
tir assim aumentar a importação 
e exportação de energia de e pa- 
ra a Espanha, e vai contribuir 
também para a segurança de 
abastecimento do sistema portu- 
guês. 


Escola de Valença premeia alunos 
que comem a sopa na cantina 


Nas cantinas escolares de Valença, quem come a sopa habilita-se a ganhar 
vários prémios, ao longo do ano lectivo. Já com dois anos desde a sua im- 
plementação, o concurso “Comer Saudável’ tem reflectido um aumento no 
consumo da sopa e dos legumes, com um conjunto de práticas inovadoras 
que incentivam os jovens a ter hábitos de alimentação mais saudáveis. 

Com um programa de melhoria dos serviços as refeições escolares, o muni- 
cípio pretende assim garantir as melhores refeições possíveis aos alunos 


nos estabelecimentos de ensino. 


No sorteio referente ao mês de Maio, três alunos foram premiados. Foram 
eles Rafael Capelas, Mariana Parente e Joana Castro, e os prémios atribuí- 
dos foram um smartwatch, uma powerbank e uma bicicleta, respetivamen- 
te. O presidente da Câmara Municipal, José Arlindo Carpinteira, e o vereador 
da educação, Arlindo de Sousa, participaram no sorteio, e almoçaram na 
cantina da escola sede do agrupamento. O almoço contou ainda com a pre- 
sença da direcção do Agrupamento de Escolas Muralhas do Minho. 
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EURO2024 


PORTUGAL 


| Ricardo Anselmo | 


E um belo dia para recuperarmos uma 
das mais icónicas passagens d'Os Lusía- 
das, nesta terça-feira em que a equipa das 
quinas enfrenta a Chéquia, a partir das 20 
horas, no primeiro jogo no grupo F do 
Europeu da Alemanha. Roberto Martí- 
nez, o seleccionador, diz que a equipa es- 
tá preparada. 

“Temos três jogos pela frente e esse é o 
foco. A competitividade agora é maior, 
porque temos jogadores novos. Preci- 
samos de trabalhar bem. O talento é ine- 
gável, mas acho que precisamos de de- 
monstrar valéncias sem bola e psicoló- 
gicas de que podemos enfrentar as 
adversidades durante um jogo, o que val 
acontecer. Acho que a equipa está prepa- 
rada, mas ainda náo chegámos ao nível 
máximo. Esse nível só pode chegar de- 
pois dos trés jogos”, projectou Martínez, 
que acrescenta: “Precisamos de acreditar 
e sonhar. Se náo sonharmos, é difícil ter 
sucesso no futebol. Mas também temos 
de ter a responsabilidade de jogar bem. O 
jogo de amanhã [hoje] é perfeito para 
mostrar que estamos preparados. Depois 
dos três primeiros jogos, podemos ava- 
liar se merecemos ficar mais tempo ou 
não. Trouxe sete camisas, não três”, ati- 
rou o seleccionador, que falou ontem em 
conferência de imprensa de antevisão ao 
duelo inaugural com os checos, já depois 
de Rúben Dias. 


GERMANY 


“CESSE TUDO O QUE 
A MUSA ANTIGA CANTA...” 


“... QUE OUTRO VALOR MAIS ALTO SE ALEVANTA”. Disse-o Camões e hoje repetimo-lo. 
Portugal estreia-se no Europeu (20 horas) com a ilusão de repetir a glória de há oito anos. 


Portugal enfrenta a Chéquia, às 20 horas, em Leipzig, na estreia no grupo F do Euro 2024 


“Acho que a equipa está preparada, 
mas ainda não chegamos ao nível 
máximo. Esse nível só pode chegar 
depois dos três jogos. Se não 
sonharmos é difícil ter sucesso, mas 
também temos de ter a responsabi- 
lidade de jogar bem. Trouxe sete 
camisas, não três”, disse Martínez. 


“Não gosto muito de me fixar em favo- 
ritismos. Ao final das contas, sabemos da 
qualidade que temos e as condições que 
temos para fazer algo especial. Sentimo- 
nos prontos. Nesta altura temos um bom 
mix de experiência, jogadores mais jo- 
vens também. Temos de passar por difi- 
culdades juntos e perceber onde pode- 
mos melhorar, e isso ajuda-nos a 
construir cada vez mais o espírito que te- 
mos de ter numa competição como esta.” 
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CALENDÁRIO 


SEE? E 


E 
AA 1. Alemanha 1100.51 3 1. Espanha 1100.30 3 1. Inglaterra 1100103 
EURO2024 2. Suíça 1100313 2. Itália 1100213 2. Dinamarca 1010111 
3.Hungria 1001130 3. Croácia 1001030 3. Eslovénia 1010111 
GERMANY 4. Escócia 1001150 4. Albânia 10011200 4. Sérvia 1001010 


1 coo 14 Jun 20h Munique 15 Jun 17h Berlim 16 Jun 17h Estugarda 
A ME Alemanha - Escócia Espanha - Croácia Eslovénia - Dinamarca 
Ky B $ | 15 Jun 14h Colónia 15 Jun 20h Dortmund 16 Jun 20h Gelsenkirchen 
Hungria - Suíça Itália - Albânia Sérvia - Inglaterra 
19 Jun 17h Colónia 19 Jun 14h Hamburgo 20 Jun 14h Munique 
2 ASSISTÊNCIAS Alemanha - Hungria Croácia - Albânia Eslovénia - Sérvia 
19 Jun 20h Estugarda 20 Jun 20h Gelsenkirchen 20 Jun 17h Frankfurt 
Escócia - Suíça Espanha - Itália Dinamarca - Inglaterra 
23 Jun 20h Estugarda 24 Jun 20h Dússeldorf 25 Jun 20h Munique 
Hungria - Escócia Albânia - Espanha Dinamarca - Sérvia 
23 Jun 20h Frankfurt 24 Jun 20h Leipzig 25 Jun 20h Colónia 
. Suíça - Alemanha Croácia - Itália Inglaterra - Eslovénia 


GRUPO D 
J V E D GM GS P J V E D GM GS P J V E DGM GS P 
1.PaísesBaixos 1100213 1. Roménia 1100 30 3 e 0000000 
2. França 1100103 2. Eslováquia 1100103 2. Turquia 0000000 
3. Polónia 1001120 3. Bélgica 1001010 3. Geórgia 0000000 
4. Áustria 1001 010 4. Ucrânia 1001030 4. Chéquia 0000 000 
16 Jun 14h Hamburgo 17 Jun 14h Munique 18 Jun 17h Dortmund 
Polónia - Países Baixos Roménia - Ucrânia Turquia - Geórgia 
17Jun 20h Düsseldorf 17 Jun 17h Frankfurt 18 Jun 20h Leipzig 
Austria - Franca Bélgica - Eslováquia - Chéquia 
21 Jun 17h Berlim 21 Jun 14h Dússeldorf 22 Jun 14h Hamburgo 
Polónia - Austria Eslováquia - Ucránia Geórgia - Chéquia 
21 Jun 20h Leipzig 22 Jun 20h Colónia 22 Jun 17h Dortmund 
Países Baixos - Franca Bélgica - Roménia Turquía - 
25 Jun 17h Berlim 26 Jun 17h Estugarda 26 Jun 20h Hamburgo 
Países Baixos - Austria Ucránia - Bélgica Chéquia - Turquia 
25 Jun 17h Dortmund 26 Jun 17h Frankfurt 26 Jun 20h Gelsenkirchen 


Franca - Croácia Eslováquia - Roménia Geórgia - 
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SC Braga 
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Robson Bambu é guerreiro até 2028 


CENTRAL era um forte desejo de Daniel Sousa, com quem trabalhou na segunda metade da época passada, em Arouca. SC Braga 
paga 1,2ME ao Nice e garante a totalidade do passe do brasileiro de 26 anos, que fica blindado por uma cláusula de 20 milhões. 


MERCADO 


| Ricardo Anselmo | 


Está confirmado o terceiro refor- 
ço do SC Braga para a nova tem- 
porada: depois de João Marques 
(ex-Estoril) e Thiago Helguera 
(ex-Club Nacional, Uruguai), os 
guerreiros anunciaram agora a 
contratação de Robson Bambu, 
defesa-central brasileiro de 26 
anos, que chega proveniente dos 
franceses do Nice, que o haviam 
emprestado ao Arouca na segun- 
da metade da temporada. 

Foi aí, de resto, que encontrou 
Daniel Sousa, técnico que o 
orientou numa das sensações da 
I Liga na época passada, ficando 
com muito boas impressões de 
um jogador pelo qual fez agora 
um forcing no sentido de voltar 
a poder contar com ele. Bambu 
chega assim para reforçar um 
sector que viveu uma temporada 
difícil, uma das piores da histó- 
ria do clube no que ao número 
de golos sofridos diz respeito. 
Chega também para compor o 
leque de centrais, do qual já ti- 
nha saído José Fonte, juntando- 
se, por agora, às restantes op- 
ções: Serdar, Paulo Oliveira e 
Niakaté. Nesta equação, há ain- 
da a ter em conta os nomes de 
Rodrigo Beirão e Zé Pedro, cen- 
trais que vão também fazer a 
pré-época integrados no plantel 


FCAROUCA 


Bambu chegou a Arouca em Janeiro e impós-se no surpreendente conjunto orientado por Daniel Sousa, que reencontra em Braga 


principal. 
Os guerreiros abrem a oficina 
2024/25 já na próxima sexta-fei- 


ra, dia em que Bambu (tal como 
Helguera e João Marques) se 
apresentará ao serviço. Sem es- 


Na época passada foi ultrapassada a barreira de uns inéditos 11 mil lugares anuais 


Arranca amanhã a renovação de lugares 
anuais para 2024/2025 


LUGARES ANUAIS 2024/25 


| Ricardo Anselmo | 


Arranca esta quarta-feira (e pro- 
longa-se até 10 de Julho) a fase 
de renovação dos lugares anuais 
no Estádio Municipal de Braga, 
na sequência de uma temporada 
(2023/24) em que foram estabe- 
lecidos recordes absolutos de as- 
sistência na Pedreira, que viu 
também ser ultrapassada a bar- 
reira dos 11 mil lugares anuais, 
algo inédito na sua história. 
“Esta temporada, a ambição é 
renovada, a vontade de vencer 


mantém-se inalterada e, para 
atingirmos todos os nossos ob- 
jectivos, voltamos a depender da 
força transmitida pelos nossos 
sócios e adeptos, em casa ou fo- 
ra, em Portugal ou no estrangei- 
ro”, refere o clube, numa nota no 
site oficial, onde podem tam- 
bérm ser consultados todos os 
preços em vigor para a próxima 
temporada (regra geral, regista- 
se um aumento doa valores, o 
que tem gerado algumas críticas 
entre os adeptos, tendo disponí- 
veis as seguintes categorias: Lu- 
gar Guerreiro, Lugar Guerreiros 


(Sectores A7 e A8), Família Du- 
plo, Família Triplo, Mulher, 
Sub-14 e Estudante. 

“E essencial que te juntes a es- 
ta auténtica Onda Gverreira, par- 
tindo da premissa de um apoio 
incondicional, que resiste a tudo 
e que se mantém imune ao pas- 
sar do tempo”, acrescenta o clu- 
be. 

Terminado este período de re- 
novação, arranca a fase de trocas 
(de 11 de Julho a 14 de Julho). 
Mais tarde, a partir do dia 15 de 
Julho, inicia-se a fase de venda 
de lugares anuais. 


paco no emblema do Sul de 
França, Bambu significou um 
investimento de 1,2 milhões de 
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euros por parte do SC Braga, 
que adquiriu a totalidade do seu 
passe. Assinou por quatro tem- 
poradas, ficando vinculado ao 
clube até 2028 e “preso” a uma 
cláusula de rescisão de 20 mi- 
lhões de euros. 

Formado no Santos, Bambu é 
internacional jovem pelo Brasil, 
país onde ainda actuou no Co- 
rinthians, Vasco da Gama e Ath- 
letico Paranaense, de onde saiu 
em 2020 para o Nice, por oito 
milhões de euros. 


Pedreira registou recordes absolutos de assistência em 2023/24 
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Montra internacional 
já vai rendendo 


FC FAMALICÃO prepara-se para vender Puma Rodríguez, um dos três 
atletas que estão a disputar grandes provas nas respectivas selecções. 
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Puma vai ser transferido para o Estrela Vermelha, por três milhões de euros 


FCFAMALICÃO 


| Ricardo Anselmo | 


Perspectiva-se mais uma janela 
de mercado com elevados pro- 
veitos financeiros para o FC Fa- 
malicão, que tem três jogadores 
na montra internacional, ao ser- 
viço das respectivas selecões na- 
cionais nos torneios continen- 
tais. 

Um desses atletas, Puma Ro- 
dríguez, já não regressará ao clu- 
be, que firmou um acordo com 
os sérvios do Estrela Vermelha 
com vista à trasnferência, que 
renderá aos cofres minhotos cer- 
ca de três milhões de euros. 

Puma Rodríguez encontra-se 


000 

Nathan, cedido pelo Santos, 
não continuará no Famali- 
cão, que para o seu lugar 
terá já reservado o lateral- 
direito Rodrigo Pinheiro, 21 
anos, que termina contrato 
com o FC Porto. Vitória SC 

e Moreirense também 
estavam interessados. 


ao serviço do Panamá, que está a 
preparar a Copa América, com- 
petição que arranca a 21 de Ju- 
nho. Nos últimos dias, esteve na 
Sérvia para realizar examés mé- 


dicos e ultimar os detalhes do 
novo contrato, que será válido 
por três anos. 

Também na Copa América, 
mas ao serviço da Venezuela, es- 
tará o atacante Jhonder Cádiz, 
ele que é igualmente seguido 
atentamente por alguns clubes 
do futebol europeu, projectando 
o Famalicão um outro encaixe 
na ordem dos três milhões de eu- 
ros. 

Para além destes, e já em com- 
petição, está Enea Mihaj, no Eu- 
ropeu da Alemanha, ao serviço 
da Albânia. O central não foi uti- 
lizado no primeiro jogo, diante 
da Itália, mas tem-se valorizado 
pela presença no torneio. 
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©AF Braga 


Targino inicia aventura 
no mundo do treino 


ANTIGO JOGADOR DO VITÓRIA SC integra a equipa técnica de Júnior 
Santos no Sandinenses, que começa a ter plantel elaborado para 2024/25. 


Júnior Santos (ao centro) assegurou a manutenção do Sandinenses no Campeonato de Portugal na última temporada 


GDRC OS SANDINENSES 


| Ricardo Anselmo | 


Está definida a composição da 
equipa técnica do Sandinenses 
para a próxima temporada, que 
continuará a ter Júnior Santos 
como elemento principal, transi- 
tando da época passada, onde 
chegou a substituir Ricardo 
Martins. 

A grande novidade é a inclusão 
de Tiago Targino, como adjunto, 
ele que arranca para a primeiro 
experiência no mundo do treino, 
ele que, como jogador, se nota- 
bilizou no Vitória SC. De resto, 
fazem ainda parte da equipa téc- 


nica os seguintes elementos: 
João André (adjunto), Luís Anjo 
(preparador físico), Parauta 
(treinador de guarda-redes) e 
Berna Oliveira (analista). 

No que à composição do plan- 
tel diz respeito, o emblema vi- 
maranense também já tem “arru- 
mado” a casa, com o anúncio da 
saída de sete jogadores: Hugo 
Costa, Caio Silva, Miguel Ribei- 
ro, Pedras, Ruizinhio, Bruninho 
e Huguinho. 

Em sentido inverso, são 12 os 
atletas que renovam e transitam 
da última temporada: o guarda- 
redes Luís Vieira, os defesas Da- 
vid Castro, Pedro Araújo e Rui 


Costa, os médios Bruno Alves, 
Fábio Fonseca, João Maia e Rui 
Jorge e os avançados Guilherme 
Neiva, Miguel Silva, Pedro To- 
tas e Ricardo Libório. 

Entretanto, ontem também foi 
anunciado o primeiro reforço, 
que chega proveniente do Arões. 
Trata-se do avançado Daniel 
Carneiro, de 19 anos, formado 
no Brito. Para além deste jovem 
atleta, o Sandinenses terá tam- 
bém já garantido a contratação 
de Vitinha, goleador que se des- 
tacou no Serzedelo na tempora- 
da passada, com 16 golos em 32 
partidas na Divisão de Honra da 
AF Braga. 


GDR Esporões 
Sete atletas já garantidos 
para a próxima temporada 


0 GDR Esporões continua a preparar a próxima época e, nesse sentido, já 
garantiu a continuidade de algumas peças importantes na equipa, que 
na última temporada terminou a série A da Divisão de Honra no sexto lu- 
gar. O guarda-redes Carvalho, o central Gonçalo Xavier, os médios Ricar- 
dinho e Laranja, e os avançados Raúl Ferreira, Tiago Couto e Cantona (vai 
para a oitava temporada no clube) vão continuar ao serviço do Esporões. 


GD Pedralva 
Avcançado Né (ex-Soarense) é o quarto 
reforço para a nova época 


0 GD Guisande (13.º classificado na série C da | Divisão da época passa- 
da), anunciou mais uma cara nova para 2024/25. Trata-se de Né, atacan- 
te de 31 anos que chega proveniente o Soarense, juntando-se a outros 
três reforços já apresentados: o lateral-direito Huguinho (ex-Este) e os 
médios Mike (ex-Guisande) e Guincha (ex-Rendufe). De resto, já foram 
também anunciadas as continuidades do guarda-redes Hélder Barroso, 
do defesa João Pires, dos médios Zé Carlos e Kanté, e dos avançados Luís 
Novais ‘Pintor’ e Paulinho. A equipa técnica também transita da tempo- 
rada passada, sendo composta por Ricardo Marques (treinador princi- 
pal), Miguel Coelho (treinador adjunto) e Tiago Alves (treinador de guar- 
da-redes). 


GD Guisande 
Joaquim Pereira lidera projecto 
de subida à Divisão de Honra 


0 GD Guisande elegeu Joaquim Pereira para suceder a Hilário Silva no co- 
mando técnico. O treinador de 51 anos, que ‘promoveu’ o Maximinense 
na última temporada, procurará repetir esse pecúlio, agora num novo 
clube, que em 2023/24 falhou a subida por pouco - terminou no 4.º lugar 
da Série D da | Divisão, a três pontos do segundo. 


UD Vila Chã 
Sete jogadores acompanham o clube 
no regresso à Pró-Nacional 


A União Desportiva Vila Chã, que terminou o último campeonato no 2.º 
lugar da Séie A da Divisão de Honra, garantindo o acesso à Pró-Nacional, 
já renovou com sete atletas para 2024/25: os guarda-redes Bruno Barro- 
so e Zé Luís, o defesa e capitão Sócrates, e os médios Sérgio Azevedo, Zé 
Pedro, Piolho e Branco. Para além destes, o clube também já confirmou a 
continuidade do técnico Pedro Simões, de 48 anos, que cumprirá a se- 
gunda temporada no emblema esposendense. 
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HOJE, 19 HORAS 
Antena Minho 
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Reuniram-se ontem em Braga o 
responsáveis pelo desporto dos 
vários municípios do Eixo 
Atlântico para ultimar os prepa- 
rativos para a 15. edição dos Jo- 
gos do Eixo Atlantico, que de- 
corre entre os dias 30 de Junho e 
5 de Julho, em Vila Nova de Fa- 
malicão e em Braga. 

Em competição vão estar as se- 
guintes modalidades: andebol, 
voleibol e basquetebol, masculi- 
no e feminino, bem como nata- 
ção e atletismo, inclusivamente 
na vertente adaptada. 

Como novidade nesta edição 
estará a junção do futebol de se- 
te feminino ao masculino, que já 
se vinha verificando. 

De resto, como já vem sendo 
habitual, esta edição dos Jogos 
do Eixo Atlântico também inte- 
gra modalidades de desporto 
adaptado, com a participação de 
quase 200 pessoas, em linha 
com a filosofia do Eixo Atlânti- 
co de eliminar barreiras e fo- 
mentar a participação desportiva 
de toda a comunidade. 

Este evento desportivo trans- 
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Ultimam-se detalhes dos 


Jogos do Eixo Atlântico 


RESPONSÁVEIS pelo desporto dos municípios do Eixo Atlântico preparam 
os jogos que decorrem em Famalicão e Braga, de 30 de Junho a 5 de Julho. 


Evento desportivo tranfronteiriço único na Europa junta, actualmente, cerca de três mil participantes 


Competição de futebol feminino de sete é a novidade deste ano 


fronteiriço, único na Europa, 
junta actualmente cerca de três 
mil participantes. 

Com esta organização, Famali- 
cão e Braga “pretendem promo- 


ver o desportivo, a convivência 
entre os jovens e, sobretudo, o 
melhor conhecimento entre os 
cidadãos das regiões Norte de 
Portugal e da Galiza”. 


correiodominho.pt 18 de Junho 2024 


Opinião 


Opinião 


23 


JORGE (RUZ Jornalista (o autor escreve em total desacordo e intencional desrespeito pelo dito Acor- 
do 0rtográfico, declarando-se objector do mesmo). 


Presidente da Cámara de Braga 

manifestou há dias o seu regozi- 

Jo com a garantia que Ihe terá si- 
do dada pela Ministra da Saúde, segundo 
a qual a cedência temporária de cerca de 
11 hectares de terreno adjacente ao Hos- 
pital de Braga avançará este ano. 

A ideia é integrar o referido terreno na- 
quele que um dia virá a ser o Parque Eco- 
monumental das Sete Fontes, projecto 
que corresponde a uma promessa de Ri- 
cardo Rio, logo no seu primeiro mandato, 
no longínquo ano de 2013. 

Com a criação do “Ecoparque” preten- 
de-se, e bem, salvaguardar e valorizar o 
antigo sistema de abastecimento de águas 
à Cidade (século XVIII), o qual obteve a 
classificação de Monumento Nacional em 
2011. Desse ponto de vista, todos os es- 
forços e contributos para o avanço deste 
projecto municipal serão sempre de sau- 
dar e enaltecer, tanto mais que as expecta- 
tivas quanto à sua conclusão são enormes, 
uma vez que esse será, verdadeiramente, 
o único parque de que a população braca- 
rense poderá vir a usufruir. 

Embora poucos acreditem na promessa 
de concluir o “Ecoparque” até 2025, per- 
cebo que Ricardo Rio tente, a todo o cus- 
to, ultrapassar todas as barreiras para, no 
final do seu derradeiro mandato ficar, pe- 
lo menos, o mais próximo possível do ob- 
jectivo traçado em 2013. E esta pressão 
de última hora prende-se com o facto de 
não existir qualquer outra obra de vulto 
que, no futuro, marque a passagem de Ri- 
cardo Rio pela Câmara de Braga. 

Acredito que essa poderá, porventura, 
constituir uma mácula na sua carreira po- 
lítica, uma carreira pautada por fortíssi- 
mas campanhas de comunicação, por 
grandes eventos e pela eleição para diver- 
sas instituições internacionais. Manda a 
verdade que se diga que, do seu currículo 
de autarca, constará também o aumento 
de visibilidade internacional da cidade, 
com o consequente crescimento da activi- 


to, além da “conquista” de alguns títulos, 
ou seja, “bens” imateriais, os quais, lá es- 
tá, não correspondem a obra material que 
perdure pelos tempos futuros. 

Mas regressando ao tema central, as Se- 
te Fontes, cuja construção só peca por tar- 
dia, penso que será oportuno chamar à co- 
lação a também magna questão do 
Hospital de Braga. 

Como já referi, entendo e até não me 
custa saudar, Ricardo Rio procurou obter 
a cedência de terrenos do Ministério da 
Saúde para a construção do Ecoparque 
das Sete Fontes. Contudo, o autarca prio- 
rizou um dos ângulos do vértice e ignorou 
por completo o outro, tão ou mais rele- 
vante para as populações. 

Na realidade, em Março de 2020, a Cá- 
mara solicitou à Administração Regional 
de Saúde do Norte a cedência temporária 
de uma parcela dos terrenos, pedido que o 
Ministro da tutela não recusou. No despa- 
cho, Manuel Pizarro reconheceu que, 
“não sendo previsível que, num horizonte 
temporal razoável, esse terreno seja ne- 
cessário para a ampliação do Hospital, 


não parece haver objeção definitiva a que 
o Ministério possa anuir a essa preten- 
são”. Contudo, o Ministro sublinhou a ne- 
cessidade de “acautelar que esse entendi- 
mento é partilhado pelas entidades 
envolvidas e de assegurar o interesse pú- 
blico, tendo em conta que se trata de ter- 
reno que veio à posse do Estado para a 
construção do novo Hospital da cidade”. 

Por essa razão, mas tendo em considera- 
ção que “o processo deve ser tratado com 
diligência e, ao mesmo tempo, com ga- 
rantia em relação ao planeamento da evo- 
lução do Hospital, e com total segurança 
jurídica”, Pizarro criou um grupo de tra- 
balho para auscultar as partes interessa- 
das e estudar a cedência. 

O ponto que pretendo analisar prende- 
se, pois, com a própria unidade hospitalar, 
um hospital central que, como é do co- 
nhecimento público e, portanto, não pode 
ser ignorado pelo presidente da Câmara 
de Braga, se defronta com enormes carên- 
cias ao nível das instalações. 

Claro que não está minimamente em 
causa a qualidade dos cuidados de saúde 


que o hospital presta, qualidade suportada 
por recursos humanos competentes, quer 
do ponto de vista profissional, quer do 
humano. E de igual modo inatacável a 
oferta, em termos de qualidade do am- 
biente hospitalar. O grande problema de- 
correrá do facto de esta unidade hospita- 
lar não estar devidamente dimensionada 
para acomodar todos os serviços, e pres- 
tar assistência à totalidade dos utentes da 
área que lhe compete cobrir, isto não obs- 
tante se tratar de um hospital relativamen- 
te novo. 

A título meramente exemplificativo, 
bastará referir que o Hospital de Braga se 
vê obrigado a recorrer permanentemente 
à contratualização de blocos operatórios 
noutras unidades de saúde. Em 2023, fo- 
ram realizadas mais de 11 mil cirurgias no 
exterior, e este ano já foram realizadas 
mais de três mil, de várias especialidades, 
em nove estabelecimentos do sector pri- 
vado ou misericórdias. Mas os condicio- 
nalismos não se esgotam no número de 
blocos operatórios. As limitações ao nível 
das instalações disponíveis também já ob- 
rigaram à contratualização, este ano, de 
meia centena de camas numa unidade pri- 
vada de saúde. 

Apesar desta situação, não direi caótica 
mas, no mínimo, estranhíssima, e que 
contribui para depauperar os orçamentos 
do Serviço Nacional de Saúde, não se vis- 
lumbra qualquer plano, qualquer mera in- 
tenção que seja, de ampliar as instalações 
do Hospital de Braga. 

Aliás, sobre este assunto parece existir 
um certo consenso, isto é, silêncio abso- 
luto. De resto, do próprio presidente da 
Câmara, que agora, com a transferência 
de competências, assumiu responsabili- 
dades ao nível da saúde, não se ouviu 
qualquer protesto, qualquer lamento, 
qualquer reivindicação, não obstante o 
município ter por missão criar condições 
de bem-estar e qualidade de vida para os 
cidadãos. E, entretanto, o problema vai-se 
agravando. 
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Opinião 


Escreve quem sabe 


al como iniciei este ano letivo, na 

crónica do mês de outubro, “Uma 

sociedade que não gosta dos seus 
professores não gosta das suas crianças”, 
de Georges Haddad, reitor da Universida- 
de de Paris — Sorbonne — escrevo-lhe para 
vincar a ideia de que não se deve preocu- 
par: afinal a sociedade gosta mesmo dos 
seus professores. Tanto, que até gostariam 
que nunca deixasse de o ser. Verdade: até 
o querem mesmo com 70 anos! Cheio de 
energia e vivacidade, atualizado e visivel- 
mente motivado pela sua vasta experiên- 
cia. Em outubro, esta carta dirigida ao 
Professor era do João. O João que tinha 
entrado na escola. Pois hoje, hoje o João 
terminou o seu ano letivo na escola. Este 
João: “- Desculpe professor, mas nem sei 
por onde acabar. Estou muito nervoso, e 
estou também muito ansioso por saber 
que vou novamente deixar na minha pas- 
ta, os meus cadernos e livros velhos, lá- 
pis, esferográficas e uma lista de material, 
tudo gasto e usado. Alguns livros nem se- 
quer chegaram a ser usados. Mas eu não 
me importo. Para mim é como se fossem 
velhos. Irei guardá-los! Quero tanto sair 
da escola.... Mas sabe, professor? O Da- 
niel, meu vizinho e amigo de grandes 
brincadeiras não quer ir para casa. Não 
consegue rir, nem tão pouco sorrir, quan- 
do lhe conto as minhas anedotas favoritas 
e que o faziam chorar de tanto rir durante 
o ano. Até parece que fui eu que perdi a 
piada.... Estou mesmo triste, por ele. E 
sabe porquê, professor? O Daniel não é 
assim um aluno muito bom. Durante o 
ano encontrei-o muitas vezes a chorar 


Intervenção na Sobredotação) 


Caro Professor! 


quando estávamos na escola porque tinha 
notas más. E dizia-me sempre para eu não 
contar a ninguém... nem o professor sa- 
bia o quanto ele chorava. Pelo contrário, 
ele sempre encolhia os ombros quando o 
professor lhe entregava as notas. Fazia de 
conta que não se importava... e afinal era 
tudo mentira! Não se esqueça, professor. 
Ninguém tira más notas por querer, o 
mais certo é por não poder... E o Daniel 
só tem isso: ele não pode muitas vezes! E 
não é pelo facto de ele tirar sempre más 
notas que vai melhorar. Sabe professor? 
O Daniel não quer ir para casa porque sa- 
be o quanto vai desiludir os seus pais, não 
pelas notas, mas pelo prazer de ver termi- 
nada a escola. Porque achava que devia 
ter gostado mais da escola e isso não era 
verdade. Porque nunca conseguiu ter pra- 
zer na escola: a fome da descoberta, de 
quem é considerado digno de descobrir o 
mundo e de ter uma existência própria e 
ser tido em grande apreço, ele nunca teve. 
E agora professor, agora que vamos todos 
embora, até eu, o João, que sempre tive 
muito boas notas, me recordo dessa frase 
que o Professor Germain disse ao Albert 
Camus: “os alunos eram considerados 
dignos de descobrir o mundo”. Não, nem 
ele, nem eu, assim fomos considerados. 
Afinal ter boas ou más notas não interessa 
muito. Interessa muito mais o que o pro- 
fessor Germain disse ao Albert Camus: 


“O teu prazer em estar na escola rejubila- 
va por todo o lado”. Quem nos dera! 
Quem nos dera ter demonstrado esse pra- 
zer. O prazer de aprender muitas coisas, 
novas, pela primeira vez. Sabes, profes- 
sor? O sonho de uma criança ou jovem 
quando entra na escola é o sonho de estar 
a entrar no maior palco de aprendizagem, 
no maior palco de vida, no maior e mais 
encantador palco que sonhou dias e noi- 
tes, em que a personagem principal era 
ela. Ela e a sua aprendizagem. E ao fim de 
uns dias, de uma semana, de um mês, nes- 
se palco afinal, a personagem principal é 
o professor e o seu ensino, e nem um sim- 
ples papel secundário deixou para que os 
seus alunos pudessem brilhar. Assim me 
senti eu, assim se sentiu o Daniel. Porque 
alguns professores estão cansados, ve- 
lhos, usam metodologias e estratégias ve- 
lhas e cansadas. Por isso vamos para casa 
e levamos nas nossas mochilas afinal exa- 
tamente o mesmo: o fechar de cortinas de 
um palco sem brilho. Nas boas e nas más 
notas, porque estas pouco interessam. E 
já combinei com o Daniel: vamos ver ou- 
tra vez o filme “O Clube dos Poetas Mor- 
tos”. Para acreditar que no próximo ano 
teremos professores mais respeitados e 
inspirados. Como o professor John Kea- 
ting. Queremos ouvir muito baixinho o 
sussurro dos antigos estudantes que estão 
eternizados numa foto, o sussurro que re- 
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CRISTINA PALHARES Delegação de Braga da ANEIS (Associação Nacional para o Estudo e 


clama “CARPE DIEM” da obra do poeta 
romano Horácio e encerra a filosofia de 
viver o momento presente com plena 
consciência e alegria, sem se preocupar 
excessivamente com o futuro. Este con- 
ceito que pode ser aplicado ao ambiente 
escolar para ilustrar como a escola deve 
ser um local vibrante e positivo onde os 
alunos possam realmente "viver o mo- 
mento" e desenvolver-se plenamente. On- 
de os alunos se sintam seguros, respeita- 
dos e valorizados, encorajados a 
experimentar novas ideias e a desenvol- 
ver as suas habilidades sem medo de fa- 
lhar ou serem humilhados. Os professores 
devem ser mentores que inspiram e 
guiam os alunos, não figuras de autorida- 
de que intimidam ou menosprezam, per- 
mitindo que os alunos explorem os seus 
interesses e talentos de forma autêntica, 
sem medo de julgamento. Para que a es- 
cola seja verdadeiramente um palco de 
vida onde o espírito de "Carpe Diem" 
possa florescer, é fundamental eliminar 
qualquer forma de humilhação ou maus- 
tratos. A filosofia do "Carpe Diem" pode 
ser uma guia poderosa para transformar a 
escola num lugar onde cada dia é uma 
oportunidade de crescimento e alegria. 
Ao eliminar humilhações e maus-tratos, e 
ao cultivar um ambiente de respeito, 
apoio e compromisso, a escola pode tor- 
nar-se um verdadeiro palco de vida, onde 
cada aluno se sente valorizado e inspira- 
do a aproveitar ao máximo cada momen- 
to. Baixinho... em sussurro... CARPE 
DIEM. Até para o ano, Professor! 


parecem os primeiros 

raios de sol e começa 

a corrida às praias e 
piscinas. Muitos são os que 
querem rapidamente aquele 
bronzeado de fazer inveja, mas 
convém lembrar que a exposi- 
ção solar deve ser feita com 
cuidado para evitar lesões na 
pele e futuros carcinomas. Para 
além de muitos outros cuidados 
que se devem ter, o protetor so- 
lar aparece como o ator princi- 
pal. E surge a dúvida: “mas afi- 
nal como escolher um protetor 
solar?”. 

Em primeiro lugar, importa 
perceber se o protetor solar se 
destina a crianças ou a adultos. 
Dentro dos protetores solares 
pediátricos, convém escolher 


Como escolher o protetor solar? 


um com filtro físico ou mineral 
caso a idade se situe abaixo dos 
dois anos. No entanto, mesmo 
crianças mais velhas podem 
usar os protetores solares mine- 
rais, se os pais assim desejarem. 
Para além de se ter em atenção 
se o tipo de filtros solares se 
adequa à idade, é também im- 
portante que exista proteção 
UVA e UVB (geralmente vem 
mencionado na embalagem). 
Relativamente ao fator de pro- 
teção solar (FPS), o meu conse- 
lho é que em crianças seja apli- 
cado um 50+ e, para a maioria 
dos adultos pelo menos 30. Ou- 
tra questão que pode influenciar 
a escolha é preço vs. quantida- 
de, uma vez que o protetor solar 
deve ser aplicado numa quanti- 


4 i 


RENATA SAMPAIO 


Farmacêutica Comunitária 


Voz à saúde 


dade generosa e a cada duas ho- 
ras para garantir eficácia da 
proteção. Do meu ponto de vis- 
ta enquanto farmacêutica, é 


também importante distinguir 
entre protetores para rosto e 
corpo e atender à preferência de 
texturas por parte do consumi- 
dor. Peles com tendência a mais 
oleosidade vão preferir texturas 
mais secas e matificantes, en- 
quanto peles mais secas vão 
procurar hidratação. 

Características como a “resis- 
tência à água” ou o “não agarra 
a areia” são também de valori- 
zar, principalmente para quem 
tem crianças. Contudo, relem- 
bro que a resistência à água tem 
um limite e, por isso, devem 
reaplicar o protetor idealmente 
a cada duas horas. 

Em determinadas situações 
pode fazer sentido procurar 
produtos com as seguintes men- 


ções: 

e “sem fragrância” 

e “tolerância ocular” 

e “com cor” 

e “para peles alérgicas” 

e “testado em pele atópica” 

e “proteção contra luz azul” 

e “proteção contra infraverme- 
lhos” 

e “respeitador do oceano” 

Como podem ver, a escolha 
do protetor solar pode variar 
muito de acordo com as vossas 
necessidades específicas. Seja 
qual for a vossa situação, sai- 
bam que podem contar com a 
vossa farmácia para vos auxi- 
liar na escolha. O mais impor- 
tante é protegerem-se e prote- 
gerem os vossos, para usufruí- 
rem de um verão tranquilo! 
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Ideias políticas 


Contra a mercantilização da natureza, 
exigimos soluções concretas! 
INÊS RODRIGUES 


Militante da JCP 


Esquerda 


s problemas ambientais e climáti- 

cos são graves e estão sobretudo re- 

lacionados com o modo de produ- 
ção dominante. O reconhecimento destes 
problemas por largas camadas da sociedade 
tem levantado ondas de revindicações que 
exigem respostas concretas de salvaguarda 
e protecção ambiental e de mitigação e 
adaptação às mudanças climáticas. Este 
movimento que uniu milhares de jovens em 
todo o mundo já não aceita falsas soluções 
ou discursos bonitos sem aplicação prática. 

A exploração dos recursos naturais na ló- 
gica que visa apenas a apropriação de maté- 
rias-primas sem salvaguarda das necessida- 
des ambientais e sociais não é garante de 
um desenvolvimento sustentável e equili- 
brado. E fundamental a defesa de políticas 
comerciais, nomeadamente na UE, segun- 
do os interesses, as especificidades e as ne- 
cessidades de cada país, orientando-as sem- 
pre para a complementaridade e não para a 
competição. 

Assim, não basta identificar os proble- 
mas, é essencial denunciar as falsas solu- 
ções. A financeirização das políticas am- 
bientais não resolve, apenas agrava, 
deslocando o ónus da degradação ambien- 
tal do modo de produção para o indivíduo, 
não resolvendo nenhum problema sistémi- 
co. Os governos têm apostado nos chama- 
dos instrumentos de mercado na área am- 
biental, de que são maior exemplo as 
licenças de CO2, ignorando as evidências 
de que estes mecanismos apenas benefi- 
ciam a acumulação e tiveram até efeitos 
contrários ao que os planos da UE anuncia- 
ram. 

A exploração dos recursos na lógica do 
lucro potencia desequilíbrios, e é a natureza 
e os interesses que movem quem explora os 
recursos que determinará se o resultado fi- 
nal tem em conta o bem comum ou só a ob- 
tenção de lucro. 

A fragilização das estru- 
turas do Estado na área 
ambiental abre por- 
tas para a utilização 
dos recursos natu- 
rais ao sabor dos 
interesses dos 
grupos econó- 
micos, e portan- 
to o reforço dos 
meios e estrutu- 
ras públicas é con- 
dição necessária, 


mas não suficiente, para desenvolver uma 
verdadeira politica de defesa do equilíbrio e 
da regeneração da Natureza. 

Neste momento o foco deve ser direciona- 
do para a aposta na utilização racional da 
energia e no aumento da eficiência energé- 
tica e a promoção de alternativas energéti- 
cas de domínio público, com vista a dimi- 
nuir a dependência de combustíveis fósseis. 

Também se exige uma gestão democrática 
das Areas protegidas, orientada para a valo- 
rização do património genético paisagístico 
e das actividades tradicionais que faça cor- 
responder a cada Area Protegida de âmbito 
nacional uma unidade orgânica de direc- 
ção intermédia da Administração Central, 
dotada dos necessários meios humanos e 
técnicos. 

Está claro que é preciso uma viragem na 
política ambiental, para que se assegure a 
preservação do equilíbrio da natureza e dos 
sistemas ecológicos, que antecipe e previna 
novas ameaças e problemas, e que combata 
a mercantilização do ambiente e a sua ins- 
trumentalização. 

Assim avançamos na exigência de um 
combate efectivo à obsolescência progra- 
mada, utilizada em grande escala pelas 
multinacionais, contrariando a redução do 
período de vida útil de bens e equipamen- 
tos; O investimento na investigação científi- 
ca e no desenvolvimento da tecnologia vi- 
sando a evolução dos meios de produção e 
uma actividade económica cada vez menos 
poluente, e rejeitando o patenteamento da 
vida e dos organismos geneticamente mo- 
dificados; a promoção do transporte públi- 
co colectivo, em detrimento de soluções 
que apontam para manter o paradigma do 
transporte individual privado, independen- 
temente da forma de alimentação que utili- 
ze; uma política de recursos hídricos que, 
na base de uma nova Lei da Agua, garanta 

o acesso à sua utilização como direi- 
to inalienável das populações, 
garanta a sua gestão pública 

e impeça a mercantiliza- 
ção; uma política de re- 

síduos que priveligie a 

sua redução e pro- 
mova a reciclagem 
e reutilização, adop- 
tando soluções pú- 
blicas, racionais e 
integradas de trata- 

mento dos resíduos. 


O novo Parlamento Europeu 
CLARA ALMEIDA 


Dirigente da IL Braga com o pelouro da Juventude 


Ideias Políticas 


s eleições do passado dia 9 de ju- 

nho definiram a nova configura- 

ção do parlamento europeu, ór- 
gão legislativo da União Europeia 
diretamente eleito pelos cidadãos de cin- 
co em cinco anos. Foram cerca de 370 
milhões de eleitores dos 27 Estados- 
membros que definiram essa nova confi- 
guração. 

Na França, que elege um total de 81 eu- 
rodeputados, a mudança foi tão profunda 
que levou o presidente Emmanuel Ma- 
cron a dissolver o parlamento francês. O 
partido Rassemblement National (RN) li- 
derado por Marine Le Pen foi o grande 
vencedor ao obter um pouco acima de 
31% dos votos, resultado histórico a ní- 
vel nacional. Isto levou a um aumento de 
12 eurodeputados eleitos pelo RN, au- 
mentando para 30 a sua representação. 

Na Alemanha, que elege o maior núme- 
ro de eurodeputados, a tendéncia foi a 
mesma. O partido de extrema-direita Al- 
ternative for Germany (AfD) alcangou 
um resultado histórico, conquistando o 
segundo lugar com 15,9% dos votos. Este 
resultado permitiu-lhes ficar à frente do 
partido Social Democrata encabeçado 
pelo chanceler Olaf Sholz, o que revela a 
popularidade do AfD entre os alemáes. 

Já em Itália, o partido Fratelli d'Italia 
(FdI) de Giorgia Meloni consolidou-se 
como a força política mais forte. 

Esta ascensão da extrema direita foi al- 
vo de debate ainda antes das eleições, no 
entanto, previa-se um fenómeno mais no- 


tório. Os partidos de extrema-direita ali- 
mentam-se do descontentamento dos ci- 
dadãos, e, num ato de sedução, prontifi- 
cam-se a arranjar soluções, que, na sua 
maioria, se revelam inviáveis e vazias. 
Cabe à democracia desconstruir e escruti- 
nar este tipo de partidos, travando o po- 
pulismo. 

A nível nacional observamos um con- 
traste com o cenário europeu. O Chega 
reduziu para próxima de metade a per- 
centagem de votos obtida nas eleições le- 
gislativas, destacando aquilo que pode 
ser o efeito André Ventura. O presidente 
do partido surgiu sempre ao lado do ca- 
beça de lista, António Tânger Corrêa, e, 
muitas vezes, prestou declarações no seu 
lugar. Isto pode evidenciar consciência 
deste efeito por parte dos dirigentes do 
Chega. 

No caso da Iniciativa Liberal, em con- 
traciclo com os liberais europeus, cresceu 
de forma bastante acentuada nestas elei- 
ções. Em comparação com as eleições le- 
gislativas, bem como as eleições euro- 
peias de 2019, a IL tem crescido no 
horizonte temporal. Este crescimento é 
sentido com grande intensidade em Bra- 
ga, onde o partido foi a terceira maior 
força política. 

Livres do peso do voto útil, 357 mil por- 
tugueses depositaram um voto de con- 
fiança na Iniciativa Liberal e no liberalis- 
mo, o que sinaliza um desejo por 
mudança e inovação! 
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e LIBERTY 


Y A MINHA RE/MAX 
CLÁUDIA RODRIGUES 


[| 910 571937 | 255 218 060 E libertyoremax.pt [f] RemaxLliberty 


124391010-311 - 215.000€ 124391058-52 - 365.000€ 
A 


Chamada para rede móvel nacional 


APARTAMENTO T3 EM BRAGA MORADIA T4 EM S.VICTOR 
Esta incrível moradia oferece um amplo Fantástico apartamento T3, situado Excelente moradia T4, com excelentes áreas, 
espaço, com 5 quartos espaçosos e poço de água, na zona do Bragaparque, com garagem jardim e logradouro. Dispõe de cozinha equipada, 
que proporcionam privacidade e conforto para 2 carros, na Avenida Antero de Quental. 5 casas de banho e garagem para 2 viaturas. 
para toda a família. C.E:D C.E: D 


124391010-323 — 214.900€ 124391135-43 — 320.000€ 


JUNTA-TE 
À NOSSA 
EQUIPA ! 


recrutamento.libertyOremax.pt 


RE/MAX LIBERTY APARTAMENTO T3 EM S.VICTOR APARTAMENTO T3 EM BRAGA 
Fantástico apartamento renovado de tipologia T3, Dispões de 3 quartos, um deles suíte, duas casas 
localizado junto ao Braga Parque, de banho completas, cozinha mobilada e equipada, 
numa das zonas mais procuradas de São Víctor. ar condicionado, 2 frentes, Lugar de garagem, 
C.E: D 2 elevadores 


RE/MAXLIBERTY 


Av. Liberdade, n° 195 4715-037 Braga 
WWW.REMAX.PT/LIBERTY (junto a Pastelaria S. Joáo) 
Quarteirão Global - Med. Imob., Lda. -AMI 5351 


Cada agéncia é de propriedade e gestáo independente. libertyOAremax.pt 
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BMW X1 180 s-prive Auro 2017 
2.0 piese, 150cv, Caixa AUTOMÁTICA 
126.000 km 24.690€ 


[DS3 1.6 Hoi 100cv Be-CHic 2017 
DieseL, Diversos EXTRAS 


NACIONAL, 50.000 km 15.900€ 


Peuceor 5008HD1 130cv 7LUG 2020 
DieseL, NACIONAL, DIVERSOS EXTRAS 
83.000 km 23.900€ 


Auni A3 sporteack 2.0 To 2015 
150cv, DieseL, Diversos Extras 
Nacional, 198.000 km 15,900€ 


VW SHaran 2.0 Toi 150cv 20 16 


DieseL, 7 LUGARES, TODOS EXTRAS + GPS 


Nacional, 123.000 km 24.790€ 


Flat Freemont 2.00 7Lucares 2014 
DIESEL, 170cv, Tonos os Extras 
Naciona, 205.000 km 14.700€ 


VoLvo V60 D2 OceanRace 20; 15 
Dieser, 115cv, TODOS OS EXTRAS 
147.000 km 14.290€ 


Toyota Avensis SW 2.2040 2006 
DieseL, Diversos ExTRAS 


NACIONAL, 267.000 km 7.900€ 
*RETOMA 


OFERTA DE UMA SEMANA 


DE FÉRIAS NO ALGARVE! 


WWW+AUJOSTANDCORREIA.PT 


s BMW 530; HiBRiDo PLUGIN 


122.000 KM]. NACIONAL 
29.700€ (24/150€+IVA) 


IVA DEDUTÍVEL 


MerceDes CLS 4000 AMG 
340cv, DieseL, Tonos EXTRAS 
Nacional, 48.000 km 


BMW 5200 tourina SportLine 2018 
TICA+PANORÂMICO, 194cv, DIESEL 


92,000 xw 31.890€ 
RENAULT TALISMAN ST 1.5DC1 


DieseL, 110cv, Diversos EXTRAS 
NacionaL, 134.000 Km 


EUGEOT 3008 Hoi 130cv gr-LiNE 2021 
TICO, TODOS OS EXTRAS 


65.000 km 25.900€ 


Hospa CR-V 1.6 1-Drec 
Diesel, 120cv, Diversos EXTRAS 
Nacional, 149.000 Km 


MWAzba 6sw 2.20 Navi 150cv 2014 


NACIONAL, 170.000 km 13,290€ 


RENAULT MEGANE ST DCI GT-LINE 
115cv, DieseL, Topos EXTRAS 
Nacional, 125.000 km 


MERCEDES B 180cb1 109cv 1.8cc 2012 
ESEL, Diversos EXTRAS 

Acionat, 234.000 km 11.390€ 

E. RETOMA 


Av. João XXI, nº519 em BRAGA 
919316304 | 916192284 
WWW.AUTOSTANDCORREIA.PT 


Y ESQUENTADOR VULCANO 400 € 

Y TERRENO EM CERVÃES VILA VERDE 
COM 11.000 M2 DE TERRENO AGRÍCOLA 
E 4.000 M2 DE CONSTRUÇÃO 90.000 € 


MAIS INFORMAÇÕES FAVOR 


LIGAR AO 927 562 704 


2020] 


78.500€ 


EMPRESA NA ÁREA 
DO CONFORTO E BEM ESTAR 


PROCURA COLABORADORES 
NA ZONA DE BRAGA 


OFERECEMOS: PROCURAMOS: 


e Forte sentido 

de responsabilidade; 
e Disponibilidade Imediata; 
* Capacidade comunicativa. 


* Deslocação a cargo 

da empresa; 
* Formação 

e acompanhamento diário; 
* Possibilidade de carreira; 
* Ganhos acima da média. 


915 343 551 


Publicidade 27 


AUMITE-S 
COZINHEIRO/A 


Y c/experiência comprovada em diárias, 
Y p/ restaurante em Braga. 
Y Ordenado acima da média. 
Y Folgas a combinar. 


965 790 365 


2018. 


16.290€ 


20151 


17.900€ 


2020 


FREITAS COSTA & FILHOS, S.A. 
ADMITE C/ENTRADA IMEDIATA 


Medidor/Orçamentista 


c/experiência em Contratação Pública 


Administrativo 


c/experiência em Autocad 


Encarregado de obra 


@253 606 830 0919 991 083 


PRECISA-SE PARA ESPANHA (VIGO) 


PEDREIROS C/EXPERIÊNCIA 


Boas condições de trabalho 
Ordenado 2000€ | c/alojamento 


0034 611 064 001 


COMPRO!!! PRECISA-SE 
Imóveis, Automóveis, 
móveis Automóveis, || COZINHEIRO 
Antiguidades... DE 2.º COM EXPERIÊNCIA 
967 200 625 para restaurante na Vila de Prado 
PT pica 91 2 611 480 


18.700€ 


PRECISA-SE 
ELETRICISTAS 


913 056 163 


Pretende remodelar a sua habitação? 
Termos ao seu dispor 
serviços profissionais de: 


CONSTRUÇÃO | PINTURA | PICHELARIA 
SERRALHARIA | ELECTRICIDADE | CARPINTARIA 
PROJECTOS 3D E DECORADORA DE INTERIORES 

ORÇAMENTO GRATIS 


Y PARQUE INDUSTRIALDAS 7 FONTES 


PROJETAMOS 
E REALIZAMOS 
OS SEUS SONHOS 


N.º 27 e 29 | 4710-553 BRAGA 


© obras. statusagmailcom 
B 967200625 6253615 311 


STAND OFICIAL 
DESDE 1973 


MAZDA BRAGA | S 


bé: 


STAND CAPELO 


GRUPO 


Rua Frei José Vilaça, nº301, 4705-265 Braga 
919 591 738 | 936 176 448 | 938 176 449 
Re. com 


www.STAND CAPELO.com 


VOLKSWAGEN y 
PASSAT VARIANT 
1.6 TDI 
CONFORTLINE 
BLUEMOTION 
281543 km 


11. aa 


OPEL CORSA 
13 CDTI 

' SELECTION 
Es 007 km 


VOLKSWAGEN 
CADDY 2.0 TDI 
179764 km 


12.800€ 


E “SA x: 
= = Cl IVA LES 


CONCESSION ÁRIO OFICIAL 
UNH. 


| MAZDA BRAGA [w] [£] (43) 
Marda 


2.0 SKYACTIV-G 
TECNOLOGIA M-HYBRID 
UM SUV PARA FAMÍLIAS ATIVAS 


+ + INF. | 925 406 677 


des. Ndo < 


Estevluto 


Reparação de Automóveis, Chapeiro e Pintura, Lda. 


TOP 


CHAPEIRO | PINTURA 
MECÂNICA | ELECTRICISTA 
LAVAGENS 


MestevautoQOlive.com.pt 


ADE DA PORTA n OS — — BRAGA 
TELF.: 253 691 597 


© mu. pr rd u Titan - BRAGA 
TELF.: 253 288 398 TLM.: 965 090 892 


RUA DAMIANA MARIA SILVA, 65 — BRAGA 
TELF.: 253 100 582 TLM.: 915 008 702 
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Casa do Povo de Alvito 
com uma época histórica 


EMBLEMA BARCELENSE carimbou a terceira subida de divisão da época, 
após a equipa ‘B’ masculina alcançar a subida à 2.2 Divisão Nacional. 


ET T LA 
ES 


Clube de Barcelos, na próxima época, vai contar com três equipas a disputar os Campeonatos Nacionais de Ténis de Mesa 


TÉNIS DE MESA 


| Duarte Sousa | 


A Casa do Povo de Alvito carim- 
bou, este fim-de-semana, uma 
época histórica, com a terceira 
subida de divisão da actual tem- 
porada. 

A equipa ‘B’ do emblema bar- 
celense, constituída pelos joga- 
dores João Costa, Tiago Sousa, 
Gustavo Ferreira, Jorge Costa e 
Pedro Sousa, orientados pelo 
técnico João Costa e pelo dele- 
gado Paulo Freitas, tiveram uma 
excelente época desportiva, con- 


sagrando a subida à 2.º Divisão 
Nacional. 

O clube de Barcelos, após eli- 
minar a equipa C do Mirandela e 
o Cerveira FC, avançou para a 
segunda eliminatória da compe- 
tição vencendo a AA Didáxis 
por 3-2, resultado que lhes ga- 
rantiu um lugar na 2.º Divisão. 

Esta época é histórica para o 
ténis de mesa barcelense que 
viu, na mesma época desportiva, 
a equipa feminina da Casa do 
Povo de Alvito consagrou a su- 
bida à primeira Divisão Nacio- 
nal e ainda foi vice-campeã da 


Segunda edição da Festa Nacional de Walking Football 


APPACDM de Viana em grande destaque 
em projecto desportivo nacional 


WALKING FOOTBALL 


| Duarte Sousa | 


A Associação Portuguesa de 
Pais e Amigos do Cidadão Defi- 
ciente Mental de Viana do Cas- 
telo participou na segunda edi- 
ção da Festa Nacional de 
Walking Football, uma iniciativa 
organizada pela Federação Por- 
tuguesa de Futebol. 

O evento, que decorreu nos 
dias 14 e 15 de Junho, reunindo 
na Cidade do Futebol cerca de 
14 equipas, em representação 


das Associações Distritais de 
Futebol. 

O Walking Football é destina- 
do a praticantes a partir dos 50 
anos e, como se constatou no en- 
contro na Cidade do Futebol, po- 
de ir muito além desse limit. 

O evento, que contou com a 
presença de mais de duzentos 
atletas e de mais de cinquenta 
elementos do staff das associa- 
ções, teve a participação de duas 
atletas da equipa de Walking 
Football da APPACDM de Via- 
na do Castelo, que se juntaram 


Taça de Portugal. 

A nível masculino, a equipa 
principal do conjunto barcelense 
alcançou a subida à Divisão de 
Honra Nacional e ainda se sa- 
graram campeões distritais de 
equipas. 

Além dos tíulos colectivos, a 
Casa do Povo de Alvito alcan- 
çou vários títulos individuais e 
em pares, dos quais se destacam 
os resultados da atleta, Inês Oli- 
veira Fernandes, que se sagrou 
Campeã Nacional de Pares Fe- 
mininos e Vice-Campeã Nacio- 
nal de Pares Mistos. 


com atletas de vários municípios 
do país integrantes do projecto 
‘Olympics4All’ e formaram a 
equipa da Associação de Futebol 
de Viana do Castelo. 

O balanço da implementação 
desta modalidade na instituição 
vianense, até ao momento, é 
muito positivo, surgindo o com- 
promisso de continuar o exce- 
lente trabalho para aumentar o 
número de praticantes, utentes e 
colaboradores, para trabalhar na 
inclusão da modalidade na cul- 
tura do nosso país. 
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Karaté 
Guerreiros do Minho conquista seis 
medalhas em competição nacional 


Decorreu, este fim-de-semana, o torneio de Karaté Pro-Ranking da 
FNKP, que se realizou no Pavilhão Municipal do Entrocamento. 

No torneio, que abrangeu os escalões de Cadetes, Juniores e Sub-21, os 
atletas do SC Braga conquistaram no total seis medalhas, duas de ouro, 
uma de prata e três medalhas de bronze. 

Guilherme Gonçalves, no escalão de sub-21, e Leonor Gonçalves na 
categoria de cadetes, alcançaram a medalha de ouro nas respectivas 
categorias. À atleta Maria Baptista conquistou a medalha de prata no 
escalão de cadetes. Por fim, os atletas André Aguiar e Dinis Fernandes 
em Cadetes e Leonor Moreira em Juniores, alcançaram o terceiro lugar e 
a respectiva medalha de bronze nas suas categorias. 


Atletismo 
EARO alcança o pódio na 16.2 edição 
da Corrida Popular de Gavião 


A Escola de Atletismo Rosa Oliveira participou, no passado dia 15 de Ju- 
nho, na 16.2 edição da Corrida Popular de Gavião, uma prova organizada 
pelo Grupo Recreativo de Gavião em parceira com a Junta de Freguesia 
de Famalicão e a Câmara Municipal de Famalicão. 

No conjunto de Joane destaca-se a participação de Anabela Silva e Tiago 
Silva, que ambos alcançaram o terceiro lugar nas respectivas categorias. 


Boccia 
Associação de Boccia Luís Silva 
conquista medalha de bronze nacional 


À Associação de Boccia Luís Silva apresentou um excelente nível no Cam- 
peonato Nacional de Pares BC3, onde conseguiu conquistar a medalha de 
bronze na última competição da época em pares. 

O emblema famalicense marcou presença, no passado fim-de-semana, 
no Campeoanto Nacional de Pares BC3, que se realizou em Cantanhede, 
com os pares Luís Silva e Vânia Pinheiro e também Rui Silva e Emília Pin- 
to. A associação esteve em grande destaque ao conquistar mais um pódio 
agora em pares BC3 e assim arrecadar a medalha de bronze nacional, es- 
ta que é a última competição de pares da temporada. 

O treinador e atleta Luís Silva, sublinha que foi uma época muito positiva 
para a ABLS, e que já está focado no próximo campeoanto nacional indi- 
vidual absoluta, nos próximos dias 22 e 23de Junho em Torres Novas. 


tapa 


WALKING 
FODTBALL 


FPF registou a inscrição de quase 1500 atletas desde o ano passado 
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Autarquia homenageou atletas 
e colectividades do concelho 


TERCEIRA EDIÇÃO DA GALA DO DESPORTO distinguiu mais de sessenta atletas, colectividades e 


personalidades, com galardões desportivos relativamente à época 2022/2023. 


BARCELOS 


| Duarte Sousa | 


A Câmara Municipal de Barce- 
los premiou e homenageou mais 
de 60 atletas, associações e per- 
sonalidades, nesta que foi a 3.º 
edição da Gala do Desporto. 

A cerimónia, que contou com 
uma plateia repleta de atletas, 
treinadores, dirigentes, familia- 
res e amigos dos homenageados, 
decorreu no passado dia 16 de 
Junho, no Pavilhão Municipal 
de Barcelos. 

O presidente do Município bar- 
celense, Mário Constantino Lo- 
pes, deixou palavras de gratidão 
e agradecimento a todos os atle- 
tas, independentemente de terem 
sido galardoados ou distingui- 
dos, porque todos demonstraram 
no seu dia a dia desportivo um 
enorme desenvolvimento dos 
valores incutidos pela prática 
desportiva e são exemplos que 
que querem prosseguir e ampli- 
ficar. 

O autarca agradeceu a todos os 
dirigentes e colaboradores das 
colectividades, que, muitas ve- 
zes, com sacrifício pessoal e sem 
receberem nada em troca, aju- 
dam a formar atletas, como os 


oa 


O evento destaca os atletas, naturais de Barcelos, que mais se destacaram ao longo do ano de 2023 


que este ano foram distinguidos. 

“Todos poderiam e deviam ser 
chamados ao palco, não só os 
atletas, mas os clubes, treinado- 
res, os dirigentes, os colegas de 
equipa, porque nenhum resulta- 
do acontece sem empenho pes- 
soal, sem sacrifício, sem disci- 
plina, sem dedicação, mas 


também sem uma estrutura que 
possa ajudar a catapultar para os 
resultados que estes atletas con- 
seguiram, e que nos orgulham a 
todos. Mas também o reconheci- 
mento destes atletas, que para 
onde vão, muito para além-fron- 
teiras, prestigiam o nome de 
Barcelos e levam bem longe a 


Campeonato Regional Absoluto da AAB e Campeonato Absoluto do Norte 


Atletas do Liberdade FC conquistam 
sete medalhas no Campeonato Regional 


ATLETISMO 


| Duarte Sousa | 


Disputou-se nos dias 14 e 15 de 
Junho, no Estádio 1.º de Maio, 
em Braga, o Campeonato Abso- 
luto do Norte, em simultâneo, 
com o Campeonato Regional 
Absoluto da Associação de Atle- 
tismo de Braga. 

Nesta competição regional 
destacam-se as sete medalhas 
conquistadas pelos atletas do 
Liberdade FC, prestações que 
enaltecem a participação da as- 


sociação de Calendário neste 
campeonatos. 

Na primeira jornada, na distân- 
cia dos 400 metros, Daniela 
Costa e Cátia Pereira, conquista- 
ram o quarto e o quinto lugar, 
respectivamente. 

Um dos atletas que mais se 
destacou na particpação da asso- 
ciação de Calendário foi Inês 
Sousa, que se sagrou campeã 
distrital na distância dos 1500 
metros, deixando para trás a sua 
colega de equipa, Tânia Silva, 
que se sagrou vice-campeã dis- 


trital de Braga. Na mesma dis- 
tância, Eduardo Salazar, não foi 
além de um quinto lugar distri- 
tal. 

Na segunda jornada, a partici- 
par na distância dos 800 metros, 
Tânia Silva sagrou-se campeã 
distrital de Braga e alcançou o 
9.º lugar da zona norte. 

A fechar os campeonatos, o Li- 
berdade FC fez-se representar na 
corrida de 4x400 metros estafe- 
tas, com uma equipa mista, onde 
estes atletas conquistaram o títu- 
lo de vice-campeão distrital. 


nossa capacidade de trabalho, de 
resistência, de resiliência e de ta- 
lento”, referiu Mário Constanti- 
no. 

Além das distinções, foram 
ainda entregues os prémios do 
público para o evento do ano, e 
os prémios do júri para atleta re- 
velação do ano, atleta do ano, 


Desporto 29 


+ mais 


treinador do ano, árbitro do ano 
e dirigente do ano. 

O prémio de treinador do ano 
foi atribuído ao novo técnico do 
SC Braga, Daniel Sousa. 

Durante cerimónia de entrega 
de prémios, decorreram diversas 
performances para o entreteni- 
mento do público, que ficaram a 
cargo do grupo “Sementes Acro- 
batas”, e momentos musicais 
com o excelente espetáculo da 
violinista, Gabriela Peixoto, e do 
saxofonista, Pedro Pereira. 


Os seis atletas do Liberdade FC conquistaram sete medalhas 
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RÁDIO ANTENA MINHO PROGRAMAÇÃO 


04.00 - 08.00: Rádio Antena Minho a Melhor Música; 08.00 - 13.00: Manhãs na 
Rádio Antena Minho com Manuela Barros e Abel Lages; 13.00 - 19.00: Tardes da 
Rádio Antena Minho com José Portugal; 19.00 - 20.00: Tertúlia Bracarense, 
espaço dedicado ao Sporting Club de Braga com Ricardo Anselmo (moderação), 
António Duarte, José Machado e Vânia Queirós; 20.00 - 21-00: Leandro Antunes 


Show, espaço dedicado à comunidade brasileira residente em Braga; 21.00 - 
22.00: Terças-feiras Temáticas, Bossa Nova com Alex Liberali; 00.00 - 03.00: 
SOS (Rádio Metal Show) com Filipe Marta; 00.03 - 04.00: Tertúlia no Feminino 
com Manuela Barros, Dalila Monteiro, Alex Liberalli e Cândida Pinto (Repetição). 


TELEVISAO 
RTP 1 RTP 2 SIC TVI 
06:00 Bom Dia Portugal 17:30 Campeonatos da Europa 06:00 Edição da Manhã 06:15 Diário da Manhã 
10:00 Praça da Alegria de Desportos Aquáticos 08:30 Alô Portugal 09:55 Dois às 10 
12:59 Jornal da Tarde 19:43 Zig Zag 10:00 Casa Feliz 12:58 TVI Jornal HORIZONTAIS: 1 - sargaços; digam. 2 - mapas; pesar. 
14:15 Escrava Mãe 19:44 Mini Ninjas 13:00 Primeiro Jornal 14:05 TVI - Em Cima da Hora 3 - propagar; acatam. 4 - margem; comilão. 5 - avistar. 
15:30 A Nossa Tarde 19:55 As Regras da Flora 14:45 Linha Aberta 14:50 A Sentença 6 - casamentos. 7 - conferir. 8 - ligeiro; fartar. 9 - cortem; 
17:30 Portugal em Directo 20:04 Crias 16:00 Júlia 15:40 A Herdeira abrilhanta. 10 - contanto; anos. 11 - corrigir; dera. 
19:00 O Preço Certo 20:08 Tom Sawyer 18:00 Jornal da Noite 16:30 Goucha 
19:59 Telejornal 20:30 Crias 20:00 Portugal x Chéquia - Euro 2024 17:45 Big Brother XI: Última Hora VERTICAIS: 1 - cessa: chochos. 2 - pulsa; trafica. 3 - ban- 
21:00 Joker 2032 Banda Zig Zag 22:00 A Promessa 19:10 Big Brother XI: Diário (Tarde) dos; aldeola. 4 - pear; vilória. 5 - curados. 6 - alegres. 
22:00 É Ou Não É? - O Grande Debate 20:38 Folha de Sala 23:15 Senhora do Mar 19:57 Jornal Nacional 7 - demoras. 8 - abanos; diafa. 9 - competir; cachaça. 
23:45 Noites do Euro 20:43 Espaços Incríveis de George 00:00 Papel Principal - A Vingança — 2130 Big Brother XI: Especial 10 - estádios; rasgar. 11 - residir, ardência. 
01:00 S.W.A.T: Força de Intervenção Clarke 00:30 Resumos Euro 2024 22:05 Cacau 
02:30 A Vida Privada dos Livros 21:30 Jornal 2 00:45 Travessia 23:00 Festa e Festa 
02:45 Escrava Mãe 22:01 Hotel à Beira-Mar 01:30 Passadeira Vermelha 00:00 Big Brother XI: Extra 

22:50 Folha de Sala 03:30 Terra Brava 01:55 Autores Sudoku 

22:59 Cidadás! 04:45 Passadeira Vermelha 02:45 O Beijo do Escorpião 

23:55 Sociedade Civil 03:20 Deixa Que Te Leve 

01:03 Como Fernando Pessoa Salvou 

Portugal 
01:32 Homens Fora, Trabalho na Loja 


Publicidade 


J utiimédica 20 anos a valorizar (| 


www.utilmedica.pt 
geralOQutilmedica.pt 
Rua José António Cruz, nº44 
4715-343 Braga 


(253 248 304 


a sua Saúde 


ANOS 


FARMACIAS Medicamentos? ligue 1400 www.1400safe.pt 

AMARES CABECEIRAS DE BASTO VIEIRA DO MINHO PAREDES DE COURA 

MERCADO T. 253 377 760 MOUTINHO T. 253 662 247 MARTINS T. 253647119 DA CALÇADA T. 251 782 106 

R. do Mercado Municipal Largo da Boavista Praca Guilherme de Abreu, 61 Rua Dr. Albano Barreiros 

BRAGA CELORICO DE BASTO VIZELA PONTE DA BARCA 

OLIVEIRA T. 253 695 151 ALVES DIAST. 255 321 324 SÃO MIGUEL T. 253 481 429 MODERNA T. 258 452 114 

R. Frei José Vilaça 101 Rua José Falcáo ,53 Rua Dr. Abílio Torres, 442 Lugar de Agrelos- Bloco A, Loja 3 

BARCELOS ` FAFE ARCOS DE VALDEVEZ PONTE DE LIMA 

MINHA FARMÁCIA T. 253 814 220 ALBARELOS T. 253 498 123 LAPAT. 258 515 134 MISERICÓRDIA T. 258 941 131 

Av. dos Combatentes da Grande Guerra, 220 R. José Ribeiro Vieira de Castro, 368 Largo da Lapa R. da Matriz. 14 q | 

ESPOSENDE GUIMARÃES CAMINHA VIANA CASTELO Siga-nos no nstag ram 

GOMES T. 253 961 237 BARBOSA T. 253 516 184 BEIRÃO RENDEIRO T. 258 722 181 SÃO DOMINGOS T. 258 822 699 Acorreiodominho 

Av. Valentim Ribeiro, 17 Lj. A Largo do Toural, 36 R. da Corredoura, 50 Largo de Sáo Domingos 54 ye ONDA NO MAGO í E 
PÓVOA DE LANHOSO VILA NOVA DE FAMALICÃO MELGACO VALENCA re 
MISERICÓRDIA T. 253 635 800 NOGUEIRA T. 252 310 607 NOBEL T. 253 516 599 JARDIM T. 251 801 100 

Praça Eng. Armando Rodrigues, 272 Av. Mal. Humberto Delgado, 87 R. de Santo António, 70 Rua do Jardim 

VILA VERDE TERRAS DE BOURO MONÇÃO VILA NOVA DE CERVEIRA “PSPIQ “IBIOUU - || JEJE ¿sedejo - O| `eqnis HEINI - 6 0109 ‘Seere - g "sepesed - 7 
FÁTIMA MARQUES T. 253 353 020 ALVIM BARROSO T. 253 415 833 PEREIRA & BARRETO T. 251 652 252 CERQUEIRA T. 251 795 291 “Sepa] - 9 “SOPBJES - ç “BJƏJIA JEJE - y “JEJA ‘SIU - £ “ejes “ole - Z 'SBOBI POOL - | SLIMIN 


Rua dos Bombeiros, 50-52 


Av. Dr. Paulo Marcelino, 104 


R. Conselheiro João Cunha, 45 


Rua Queirós Ribeiro, 23-25 


“BJPOS 'JeJeS - | | “SEQIEG ‘Jee - OL “BINOP ‘WALI - G “IBIDBS ‘ÖL - g `!eSIA91 - 7 
"SepoA - 9 JeJedap - ç `ede1 “JeJ19q - p Jejeo RIL - € `o]n| ‘SELLI - Z 'uajey isebje - | :SIPJu0ZH0H 
Svavznão SVHAVTVd 
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PUR DMI JOGOS Isa s 


BELINHA 


MENINA BONITA, CORPO 


LOIRACA 
TOP MODEL 


LOIRINHA 
GOSTOSA 


Espanhola. Beijos. O. 


guloso. Belas mamas xl e 
boa bunda. Tudo completo. 


910 283 868 


ESCULTURAL, PELE MACIA Magra 
E CHEIROSA, CONVÍVIO to 
COM MEIGUICE E SEM PEro 
PRESSA grande, recém 
h da. 
969 080 576 | 964 131 762 
4010054017534 MENINA PORTUGUESA 


Fruta madura pronta 
para ser saboreada 
O. natural até ao final. 
+ acessórios... 
Das 10 às 22 horas 


927 055 932 


LOIRINHA | 1.º VEZ 


Meiga e atrevida, para 
senhores de bom gosto. 
Local discreto. 


926 212 016 


MORENINHA 
BOQUINHA GULOSA 


24 anos, O. natural até ao fim. 
Adoro Minete, 69, Peito XXL, 


para uma boa espanholada, Vag... 
delirante e corpo escultural. 


Venha se deliciar. 


931 894 751 


e 


Eos A =. vmez 
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Segunda 17/06/24 


Sorteio 49/2024 


14 16 19 22 23 32 
+4 


Sorteio 25/2024 
1.º Prémio 34 090 
2.º Prémio 57 911 
3.º Prémio 52 710 


Terca 11/06/24 


euro 
Ob mi milhóes 
Sorteio 47/2024 


7 15 34 45 48 
*7 9 


Oh totoloto 


Sorteio 47/2024 


14 18 35 41 48 
+6 


Quinta 13/06/24 


Sorteio 48/2024 


17 19 21 22 23 27 
+1 


lotaria 


vb popular 
Sorteio 24/2024 
1.º Prémio 34 067 
2.2 Prémio 29 567 
3.º Prémio 81 177 
4.º Prémio 28 316 


TERMINAÇÃO 7 
Série sorteada 4.º 


Sexta 14/06/24 
edp euro. 
Ob milhões 


Sorteio 48/2024 
2 13 16 24 32 
*1 *7 


Sorteio 24/2024 
ZXS 38842 


Sábado 15/06/24 
Op totoloto 


Sorteio 48/2024 
8 17 18 41 49 
+6 


Carneiro 

Carta do Dia: 10 de Ouros, que 
significa Prosperidade, Riqueza e 
Seguranca. 

Amor: Amar e ser amado é o maior 
tesouro que existe. 

Saúde: Ricos em vitamina C, os 
frutos vermelhos, como as 
framboesas, são um ótimo 
antioxidante e previnem o 
envelhecimento. 

Dinheiro: Procure amealhar. 
Números da Sorte: 9, 18, 21, 24, 
32,43 


Touro 

Carta do Dia: 6 de Espadas, que 
significa Viagem Inesperada. 
Amor: Cuide de si! Nunca devemos 
ter nada como garantido. Os 
nativos de Touro são um pouco 
teimosos. Cuidado! 

Saúde: Se engordou uns quilos 
trate já de recuperar a forma. Inicie 
uma dieta. 

Dinheiro: Se tiver que fazer 
mudanças no trabalho, vai correr 
tudo bem. 

Números da Sorte: 9, 24, 26, 34, 
38, 48 


Gémeos 

Carta do Dia: 9 de Espadas, que 
significa Mau Pressentimento, 
Angústia. 

Amor: Evite atitudes bruscas. 
Saúde: Poderá ter um mau 
pressentimento e andar com os 
nervos à flor da pele. Acalme-se! 
Dinheiro: Tudo tem solução. Com 
paciência e determinação 
conseguirá concretizar os seus 
objetivos. Força! 

Números da Sorte: 4, 19, 25, 38, 
39, 44 


Caranguejo 

Carta do Dia: 3 de Ouros, que 
significa Poder. 

Amor: Vai viver momentos de puro 
romantismo. 

Saúde: Estará com mais energia. 
Aproveite para se exercitar! 
Dinheiro: Conseguirá recuperar a 
estabilidade. 

Números da Sorte: 1, 5, 19, 23, 37, 
42 


Leáo 

Carta do Dia: Valete de Ouros, que 
significa Reflexáo, Novidades. 
Amor: O amor vai dar-Ihe força para 
vencer o desánimo. 

Saúde: Cuidado com as emocóes 
negativas. Mente sá em corpo sáo. 
Dinheiro: Poderá ter boas 
novidades no campo financeiro. 
Números da Sorte: 9, 14, 18, 25, 
36, 41 


Virgem 

Carta do Dia: 5 de Copas, que 
significa Derrota. 

Amor: Poderá fazer novas 
amizades. Acredite que o futuro lhe 
reserva alegrias. Tenha esperança. 
Saúde: Abra as janelas, deixe a 
claridade entrar e mande a tristeza 
embora. Na vida tudo passa! 
Dinheiro: Pense em formas de 
aumentar os seus rendimentos. 
Não se deixe derrotar. 

Números da Sorte: 1, 18, 23, 27, 
38, 46 


Receba em qualquer 
parte do mundo 
amuletos de proteção. 


Balança 

Carta do Dia: Rei de Paus, que 
significa Força, Coragem e Justiça. 
Amor: Terá força para dizer ao seu 
par o que anda a preocupá-lo. 
Saúde: Tome chá de rooibos, ajuda 
a revitalizar. 

Dinheiro: Fase favorável para 
delinear novos projetos. Coragem! 
Números da Sorte: 5, 17, 22, 19, 
24,37 


Escorpião 

Carta do Dia: 8 de Paus, que 
significa Rapidez. 

Amor: Sentirá necessidade de 
conhecer pessoas diferentes. 
Converse com outros grupos nas 
redes sociais. 

Saúde: Se tem diabetes, beba chá 
mate e reduza o açúcar. 

Dinheiro: Poderá terminar 
rapidamente um projeto que se 
vinha a arrastar. Siga em frente! 
Números da Sorte: 7, 8, 21, 29, 36, 
45 


Sagitário 

Carta do Dia: Ás de Copas, que 
significa Princípio do Amor, Grande 
Alegria. 

Amor: A relação a dois está 
protegida. Se está só, pode 
despertar a atenção de alguém 
especial. 

Saúde: É aconselhável que inicie 
uma dieta livre de gorduras. 
Dinheiro: Nem sempre dá a devida 
atenção ao seu dinheiro, esteja 
mais atento! 

Números da Sorte: 4, 17, 21, 29, 
46, 47 


Capricórnio 

Carta do Dia: A Justiça, que 
significa Justiça. 

Amor: Período de harmonia a nível 
sentimental. Aproveite para relaxar! 
Saúde: Poderá andar mais nervoso. 
Coma alface. Atua como calmante. 
Dinheiro: A criatividade poderá 
ajudá-lo a alcançar bons 
resultados. 

Números da Sorte: 1, 13, 17, 19, 
35, 49 


Aquário 

Carta do Dia: O Mágico, que 
significa Habilidade. 

Amor: Deixe que o coracáo fale 
mais alto. Traga a magia para a sua 
relacáo e cultive o romance. 
Saúde: Faça exercício físico. 
Revitalize o corpo e ganhe mais 
energia. 

Dinheiro: Terá habilidade para 
abraçar um novo desafio. 
Números da Sorte: 9, 17, 20, 24, 
39, 42 


Peixes 

Carta do Dia: Os Enamorados, que 
significa Escolha. 

Amor: Telefone a amigos com 
quem não fala há algum tempo. 
Estime as suas amizades e as 
pessoas que lhe dão valor. 
Saúde: Algumas dores de cabeça 
poderão incomodá-la. Descanse 
mais. 

Dinheiro: Poderá ter de fazer uma 
escolha decisiva. Ouça a intuição. 
Números da Sorte: 7, 16, 23, 25, 
37,42 
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Cultura 
Maestro Filipe Cunha 
dirige concerto 


nos Açores 

0 maestro Filipe Cunha, director 
artístico da Orquestra Filarmónica 
de Braga, foi convidado para dirigir 
a Orquestra Sinfonietta de Ponta 
Delgada — Acores. i = i W. [ 
Esta semana o maestro bracarense gm l. : | 

ruma à ilha de S. Miguel para am F majn o. J "u 

ensaiar a orquestra e dirigir o = Rs 1 j 

concerto que terá lugar no dia 22 de LL 
Junho na Igreja de Santo António, 
pelas 21 horas (hora local). 


Famalicão 
Fafe A ° 
Regulamento para Câmara com as cores da bandeira 
shies Z. M, ” 
atribuição das bolsas | arco-íris por um concelho “tolerante 
de estudos As ruas de Famalicão recebem na tarde do próximo sábado a 3.2 Marcha pelos Direitos 
Já está em vigor o novo LGBTOIAP+, promovida pela Humanamente, movimento pela defesa dos Direitos 
regulamento para atribuição das Humanos Universais, e a câmara municipal vai também associar-se à causa, iluminando 
bolsas de estudos aos alunos do nesse mesmo dia o edifício dos Paços do Concelho com as cores da bandeira arco-íris. 
Ensino Superior do Município de “As políticas desenvolvidas pelo município estão do lado dos Direitos Humanos. Estamos a 
Fafe. 0 documento estabelece as celebrar meio século de liberdade e continua a ser muito importante lutarmos por um 
condições de atribuição de bolsas concelho e por um país que seja cada vez mais aberto, tolerante, justo e solidário, onde 
de estudos a alunos com carência todos sem excepção se sintam livres e felizes, independentemente das suas escolhas”, 
económica e bolsas de mérito a referiu o autarca Mário Passos. 
estudantes com aproveitamento O percurso definido para a 3.2 Marcha pelos Direitos LGBTQIAP+ incidirá sobre as seguintes 
escolar excepcional. ruas/avenidas: Praça Dona Maria IlI - Rua de Santo António - Praça 9 de Abril - Rua Barão de 
Trovisqueira - Rua Adolfo Casais Monteiro - Avenida 25 de Abril - Rua São João de Deus - 
GNR Rua Adriano Pinto Basto - Praça Álvaro Marques. A marcha sairá para a rua pelas 15 horas. 
4 
Operação RoadPol Cabeceiras de Basto 
— Álcool e Drogas' 


No ámbito do planeamento anual Antigos presidentes de Junta 


efectuado pela “RoadPol', a GNR 


realiza até domingo uma operação | de Freguesia de Refojos homenageados 


de fiscalizacáo intensiva da A convite da Assembleia de Freguesia de Refojos, Outeiro e Painzela, o presidente da 
conducáo sob efeito do álcool e Cámara Municipal de Cabeceiras de Basto, Francisco Alves, participou na homenagem aos 
substáncias psicotrópicas, com o ex-presidentes de Junta de Freguesia de Refojos de Basto, ele que foi autarca em Refojos 
objectivo de promover durante 16 anos, de 1997 a 2013, primeiro como secretário da Junta de Freguesia (1997 - 
comportamentos mais seguros por 2001) e depois como presidente da Junta de Freguesia de Refojos (2001 — 2013). 
parte dos condutores e diminuir a A cerimónia de “Entrega de Distinções Honoríficas aos Presidentes de Junta de Freguesia de 
sinistralidade rodoviária grave, em Refojos de Basto e da União de Freguesias eleitos desde 1976' integrou-se no ámbito do E 
todo o território nacional. programa das Comemorações do Cinquentenário do 25 de Abril. “x 253 050 Ft 
Fü da Poma Pedeiaho nº. 5, ATOS-ZTE Braga 


CENTRO DE INSPECÇÕES 7 — PRONTO SOCORRO 


Bs 


A | ATRIBUIÇÃO 
Parque Industrial de Adaúfe a Zona Industrial Pacó - Lote 1 
Rua Sto. André, n.º 2012 - 4710-571 BRAGA : i DE MATRÍCULA 4970-294 ARCOS DE VALDEVEZ 


Tel. 253 628 893 - Fax 253 628 894 E z Tel. 258 454 441/136 - Fax 258 454 137 


SEG a SEX: 08h00 às 19h30 (aberto à horas do almoço) - l Di SEG a SEX: 08h30 às 19h00 (aberto à horas do almoço) 
SÁBADO: 08h00 às 17h00 (aberto à horas do almoço) À HORA DE ALMOÇO SÁBADO: 08h30 às 17h00 (aberto à horas do almoço) 


